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09/06/2026 - Chau Nguyén

Co 1 gia dinh ¢ quan 6 nay n¢, 1 ngudi con la bac si dua ba me t6i xin tho bat quan trai, t6i c6 noi
chuyén véi ho 1 chat vé bat quan trai.

La Phat tir, da n6i Phét tu dung nghia thi ai cling phai biét Tam quy, Ngii gidi, Bat quan trai bét
budc. Bo1 vi chung ta biét 1a cai Ngii gioi 1a 5 cai diéu ran cin ban cho 1 nguoi séng ¢ doi the tuc
6 thé co vo c6 chong, ¢ con cai, cai ngil gidi d6. Nhung ma cai bat quan thi nd 1én 1 cai tim nira,
tic 1a ddu 1a cu s nhung ma nguyén bat quan 1a séng 1 doi sdng cta 1 ngudi xuat gia trong thoi
gian c6 han, thi du nhu t6i thiéu 1a 1 ngay dém hay 13 1 tuan, 1 thang, c6 ngudi thi 1 ndm nhu vay
ho phat nguyén 3 thang an cu cia Chu Tang thi ho cling nguyén bat quan trai. va cua cai Tam quy,
hé n6i dén bat quan thi phai noéi dén Tam quy. Boi vi nén nhé trudce khi Dirc Phat ra doi thi nguoi
An D6 ho di biét dén ngii gidi va bat quan trai rdi. Ngii gidi va bat quan trai giéi 1a ngudi An d6 ho
biét roi.

Con riéng cai Ngii gidi d6 thi Trung Qudc ho biét dugc 1 phan, 1 phan théi vi néi né hoi lac dé 1 ti
vi lich str van minh ctia Thé giéi thi minh thdy ngudi Tau ho 13 van minh x4 hoi nhiéu, trong khi d6
1a van minh ngudi An ho 14 van minh tim linh. Chinh 14 van minh tdm linh cho nén trong Kinh noéi
nguoi An D6 ho thinh thoang thinh thoang & trong nhén gian cling ¢6 nhimg vi dao st ly duc, roi xa
doi song vat chat va tu tap thién dinh. Va dudi ting d6 1 chut thi ¢ rat 1a nhiéu ngudi ho nhd cai su
huéng dan cia nhitng vi ddc thién cho nén ho ciing phat nguyén bat quan trai.

Bat quan trai nhu hdi ndy t6i noi d6 1a danh cho cu s nhung ma né cao cap hon 1 chit, cao hon ngii
gioi.

Con bén Trung Qudc thi c6 Tam tong tir dirc clia nguoi nit, hoac 1a cai Nhan nghia 1€ tri tin ctia gidi
Nho si thi né chi gop phan cho ho c¢6 dugc mot phan cua 5 gidi, mot phan cta 5 gidi. Nhung ma
riéng An P thi c6 ca ngii gidi 13n bat quan trai.

Chuyén nita 14 tai sao c6 Tam quy. Ké tir khi c6 Ptrc Phat ra doi méi c6 Tam quy, Tam quy may lan
1 Quy y t6i co gidi thich dé:

Quy y Phat 1a nguyén tron doi khong theo ta su, bdi vi Plrc Phét 1a vi ty minh gidc ngd va day cai
Pao giac ngd cho chiing sinh, minh quy y Phat 1a quy y cai vi Thay do, cai vi Thay ma gidc ngd va
dem ra day cho chung sinh cai sy gidc ng6 cua minh, cho ching sinh cling duoc giac ngd nhu minh,
goi la Phat. Thi giac ng¢ cai gi, minh ¢6 t6i 1001 cai noi ma cach noi gon nhit cho may nguol so co
hiéu thi moi nguoi hiéu mot ngudi mudn thanh Phat 13 phai hiéu rot rdo va triét dé Tu diéu dé.

C6 nhiéu nguoi hiéu 1am ctr nghi T didu dé 12 n6 can, hep, no 14 van dé gio 1y nho nhé danh cho
nguoi ha can, thiéu tri ..

T diéu dé 13 4 su that ma bira sang nay nhén cai bai giang cua chung t6i, t6i mudn noi so vé T
diéu @é 1 chit roi minh moi néi vao cai chuyén khac. Ta diéu dé 1a bon cai su that, ¢ doi nay co
nhiéu cai sy that lim nhung ma thi du nhu khoa hoc, ngh¢ thuat, tham chi 1a vo thuét, bua chq,
phong thuy, tr vi, boi toan no cling 1a nhiing sy that d6 chtr nhung ma nhiing sy that d6 né khong
phai 14 nhitng con dudng ma dan tdi sy giac ngd giai thoat. Ma co 4 cai sy that ma minh biét dugc
d6, 1a trudc mat minh duoc an lac va néu du duyén lanh thi minh c6 thé chimg Thanh khong con
sanh tir nira, do 1a 4 sy that quan trong nhat.

Bén sy that d6 1 n6 c6 ndi dung dé cap dén toan bo dong sanh tir cia chiing ta va cai 10 trinh giai
thoat cua ching ta. Bén sy that d6 1a gi?

Mot, su that du tién bat budc phai biét, & day noi luén cho miy nguoi dang song doi cu si, ¢6 vo
chong con cai, nha cira tai san van nén nho 4 sy that do. sy that dau tién d6 1a "Moi thir & trén doi
déu 1a Kho", gian tiép hay truc tiép. Kho ¢ ddy no6 c6 2 1a Kho cam giac va Kho ban chét, & day ai
nghe toi giang chic nhé cai nay. Kho cam giac co nghia 1a cai gi n6 lam cho than tam minh kho
chiu, thi du nhu than minh dau nhtc, té moi, ung thu, tiéu chay, so6 mii, kiét ly, nhtrc dau, chong
mat, rdi loan tién dinh, thoat vi dia dém bla bla... ngay ca nhitng cai bénh ngoai da. Tét ca nhiing cai



d6 déu duogc goi 1a kho than, tirc 14 1 phan cia kho cam giac; roi con cai kho cam giac thugc vé tim
thi n6 la cai gi ta, ghen tuéng, hon gian, s¢ hai, tirc t61, kho chiu, trAm cam, mat ngu, cang thing,
ray rit, dan x¢, day vo trong tam kham... thi tat ca cai do goi 1a khd cam giac vé Tam. Nhu vay kho
¢6 2 1a khd cam giac va kho ban chét, thi cai khd cam giac noi chung no 1a sy kho chiu cua than va
tam, hodc hd va xac, thi cai dé goi la khé cam giac.

Kho ban chét 1a gi? ban than sy ¢6 mat ciia minh da 1a kho. Cai khé cam giac né chi goi gon trong
nhiing gi 1am cho minh khé chiu théi, con cai kho ban chat nd gdm ludn ca cai sy dé chiu.

tai sao vay? tai sao cai su dé chiu ciing 1a khd. La bai vi mubn c6 su d& chiu thi chung ta phai lam
du cach hét, co phai khong ta. Tai sao ma minh di xe hoi ma minh khong di xe honda, khong di xe 2
banh c6 phai khong. Thi ngay ca mudn c6 cai thoai mai cta chiéc xe hoi phai tra 1 cai gia rat 1a dit.
Roi cai ngot ngao trong tinh cam nam ni, c4i ngot ngao trong hanh phiic gia dinh, cai cam giac ciia
1 nguoi le ludi dém tién, cam giac dém dém cho moi ngudi ngu hét d6 cai hop hot xoan ra dém,
cam giac do no da | lam! cam gidc ma ngdi do lai may cai tai khoan trong 8 cai nha bang, 8 cai ngan
hang do, do coi moi tai khoan nay n6 c6 dugc bao nhiéu ty, cam giac do no suong lam, suong lam.
Pém hot xoan né, dém tién mat né, theo doi may cai tai khodn cua nha bang ne, suéng 1am; rdi tinh
cam nam nif, hanh phuc gia dinh, suéng lim.

R6i sao nira, tai sao n6 dugc goi la khd? Khé gian tiép 14 vi sa0? 14 vi mudn c6 n6 thi minh phai
mau va 1€, mau va 1€ mdi ¢o duoc méy cai sudéng do. Ma no cod ro6i minh khong gitr duogc bao lau
hét, t6i noi ra rat 1a ac. PO 1a cai hanh phuc gia dinh: cha me, con cai, 6ng ba, c6 chu thiém céu mo
di .. ciia minh, minh & gan ho duoc bao 1du? Minh khong di thi ho ciing phai di, ho b minh lai. Tai
san ciing vdy, tinh cam nam nit ciing vy, toi néi ra né dau long 1am! (8:00")
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(Tu 8:01"

Thuy chung né khéng c6 vui, thiy chung chi c6 cai lanh théi. Doi co biét bao nhiéu nguoi dé minh
thuong ma minh ct cam dau thuong cd 1 nguoi thoi, quy vi nghi cai do6 co thiét khong? Thuy chung
v6i 1 can nha, & hoai khong di dau hét, t6i ngdy cir & quan 8 khong. Phai biét quan 7 nd méi da,
phai biét Thao dién, An khanh, phai biét Nha trang, phai biét Pa lat, Di linh, Béo 1oc méi da, chi
con chi biét quén 8 khong, phai qua to1 quén 7, phai qua t61 quan 2 Thao dién n6 méi da. Nguoi
cling vay, néu ma noi rot rao d6 thi moi thir minh khong bo né né ciing bé minh, ma minh khong bo
n6 1a sao? mot 1a minh chét, hai 1a minh chan.

Cho nén chuyén dau tién tim duogc cai vi ngot da 1a kho, co6 dugc no r6i ma van vui v6i né cling
kho, ma tim cach giit duge n6d khong dé né mat rat khé, va khi ma no mat di rdi cang kho, nhé ky
cai nay, nghi k¥ lai coi, cai do la trong Kinh n6i chir khong phai t61 noi.

Kinh n6i moi hién hitu 1 khd ké ca vi ngot 1 chd d6 d6. Minh giit né khong c6 duge, ma tai sao
minh sg chét, tai sao vay, tal sao minh s¢ tai nan, tai sao minh s¢ r6t may bay, tai sao minh s¢ dung
xe, n6 di ra tir cai chd 1a minh sg chét. Ma tai sao minh so chét 1a vi 2 1y do.

Mot, 1a minh khong c6 danh long khong c6 cam tdm bo lai nhimng thir minh dang c6 dau né khong
ra gi, dau n6 khong ra gi. Chtr con bay gio ma minh & nha cap 4 lup xup, mua thi dot, nudc thi
ngap, thing chong khong ra gi, con vo khong ra gi, bay con khong ra gi, tai san khong co gi, vay d6
chir dira nao ciing so chét hét do noi gi 1a chét bo lai bac ty, cho nén, roi thir nhit 1a s bo lai nhiing
cai minh dang co.

Va thr 2 1a minh mu mit vé cai doan duong trudc mat khong biét chét rdi di vé dau. Thi toi nhic lai
so chét 1a sg 2 cai do d6. So mat cai dang c6 va e s¢ cai dam duong phia trude khong biét n6 dan vé
dau. Do 2 céi nay n6 lam cho minh théy khong mudn mét cai sy hién hitu hién tai, cai sy hién hiru
trudc mat minh so lm.

Cho nén t6i nhic lai mot 1an nita. Sy that du tién moi thir 1a kho t6i da néi hét rdi, cai dang né 1a
kho dting réi nhung ma cai ngot né ciing 1a kho luén. La vi kiém no duoc 14 khd, gitr duge nd duge
1a kho, giir khong dugc cang khd. Thém mot chuyén nita 14 tat ca nhimg chuyén nay lam cho minh
thay hanh phiic n6 di ra tir cai chuyén n6 dap tmg dugc cai minh thich, ma hé minh thich cai gi ma
minh luén ludn ghét cai nguoc lai. Téi noi hoai khong biét ba con c¢6 nhé cai nay khong. Minh thich



cai gi minh s& ghét cai nguogc lai, ma co méy ai trén doi nay c6 dugc cai minh thich va né dugc cai
minh ghét.

Cu nhé nhu con nit vay, cir nhd hoai cau nay. Thich céi gi s€ ghét cai nguoc lai, va ghét cai gi s€
thich cai nguoc lai, ma cé méy ai trén do1 nay c6 dugc cai minh thich va tranh dugc cai minh ghét,
thé 1a h& con thich con ghét dut khoat con khd ké ca mot nguoi ty cho minh toai nguyén, tu cho
minh da thoa man, thi cai toai nguyén cai thod man do né kéo dai dugc bao lau va minh phai trd bao
nhiéu mau va 1& dé c¢6 né. Thir nhat, tra bao nhiéu mau 18, thu hai 1a c6 rdi gitt dugc bao lau. ROi cai
thr 3 méi ghé né, cdm gidc ma thich n6 hoan toan la do do giac. Do céi gioi tinh, roi trinh d6 hoc
thue, roi boi canh x3 hoi, réi hoan canh tai chanh, rdi tinh trang suc khoé, nghi nhu vay coi dung
khong.

Thir nhat 14 gi6i tinh. Gi6i tinh n6 c¢6 anh huong dén chuyén thich ghét ciia minh khong? Thi du nhu
minh thiy mau tim 1a bén dam dan ong da khong c6 mat réi do, 10i may cai doi gudc cao got 1a dan
ong khong mang rdi d6, may tai thi xdch may cai bop dam cai tii ¢ d6, cho dan ong 14 dan ong
khong mé roi d6. Nhu vy 1a minh thdy céi thich ctia minh 13 do gi6i tinh, do diéu kién tai chanh,
tinh trang strc khoe, bénh qua no cling khong c6 thich an dién nira ding khoéng, c6 dung khong ta.
Bénh qué nd toi ngdy ctr 6m vay né thi béy gio no cho 1 16 do hiéu tui cung hong mang nira, n6 ctr
loi 161 loi 161, n6 ¢t rung rat rung rit vay. Bénh tri, bénh ngoai da, bénh tiéu duong, bénh soi than,
bénh san mat, tdi ngay cai mat nhu mat s gao vay, nhu tdo bon vay thi [am sao thuong thirc dugc
d6 hiéu. Cai thir d6 dut nd vo cai nha quan 7 nd ciing & khong ndi nita hiéu khong?

Nhu vay thi tinh trang strc khoé, tinh trang tai chinh, bdi canh gia dinh, trinh d§ hoc thirc. Cai dtra
dét n6 thich khac ma dtra gioi n6 thich khac; cai dira di nudc ngoai nhiéu né thich khac ma dua
khong ro1 Viét Nam no thich khac, cai gout n6 khéc, tin t61 di. Cho nén cai thich ghét n6 1a 4o, a0
nghia 1a n6 rat ma mac dinh, no chi rat la tuong dbi. Va chua ké minh né, minh né nam nay minh
thich mau d6, nim sau minh khéng thich gam mau d6 nita, minh thich mau khac. Chang han minh
thiy may cai hang thoi trang qudc té do, cai mot thoi trang Thu Dong cua Chanel 26 né khac voi
25, ma 26 cua Chanel n6 khac cua Gucci, ma ciia Gucci n6 khac cai Prada, cai Prada n6 khac voi
cai Bvlgari, cai Bvlgari n6 khac véi Winston, no khac né khong giéng. Mdi nim mdi khac ma minh
c6 tién cir chay theo nd hoai (13:29)

Tir céi tong teng niy né cho tGi cai trén nguc roi cai non, cai day nit, mét kinh, ddng ho.. ddi hoai.
Minh séng duoc 1 ty nim thi minh sé& chay dua 1 ty nam, diéu d6 cho thay tat ca 1a khé 1a vi sao, 1a
ndy gio da noi hét 10i rdi d6, né kho 1a & chd d6. N6 1a ao, nd 1a gia, né khong bén. Roi sy that dau
tién 1a khd, dau anh c6 mat trong cai than phan trong cai hinh hai, moi truong bdi canh hoan canh
ndo thi moi hién hitu la kho.

Cai sy that thir 2, néu moi thir 1a kho thi noi 1 cach logic thi néu moi thir 1a kho thi minh thich cai gi
ciing 1a thich trong khd, ma thich c6 nghia 1 dau tw, minh thich c6 nghia 1a dau tu. Minh 1a minh
thiy 1 ngudi bt dau yéu duong hen ho 13 minh biét rang né dang dau tu roi d6, dang dau tu cai gi?
n6 dang dau tr mot cai cude hon nhan khong ra gi, mot cai tinh yéu diy bét tric va hoan nan. Hong
biét quy vi & ddy c6 gia dinh c6 tin tinh yéu nam nit khong, chir tui 12 khéng. Cai nguy co ma minh
phu ngudi ta hay nguoi ta phu minh tui thiy nguy co d6 1a cuc 16n. Chang qua 1a khong co diéu
kién thi tam thoi thiy chung cho vui. Chtr thtr ma quy vi tin tui di phi truong Dubai chua? tui la
ong Su ma tui khong ddm nhin theo do6, tui chi nhin truéc mat, tui théy kha ndng ngoai tinh cta
chung sanh rat 16n. O Dubai troi oi ta n6i, nam thanh nir ta, tai tir giai nhan n6 nhu quan nguyén
véy do, dan Dubai 4, trir ra dan lam cong nhép cu cia nude ngoai vao, chir con dan ban xir cua n6
gidu né dep nd sang né cao to. Nam nit déu dé s¢ 1am, Dubai n6 nhu c61 troi vy a! (15:13)

Thi minh nhin d6 minh thay khiép 1am! Kha nang ma minh phan trac phu bac nhau rat 16n. Cho nén
khi minh thich cai gi thi minh dang dau tu cai kho, cit nhé moi thir 1a kho. Hoi ndy da néi rdi 1a co
kho ban chat va kho cam giac, va thich ci gi ciing 1a thich trong kho, va thich c6 nghia 1a dau tu.
Do 1a sy that thu 2.

Sy that thtr 3, 1a mudn hét kho thi dung c¢ thich trong khé nita, tui n6i ma tui vira ngao ngan, co
nghia 1 di chia ma nghe miy céi dé tai nay nd kho 1dm no6 kho lim. Pén lic ma dung chuyén thi
moi nhé mang mang hinh nhu ¢6 nghe 6ng Su ong néi cai d6 1 1an. That ra néu nhu ngay bay gid



ma minh khong c6 budng ra, khong co dé xudng thi s& c6 1 ngay minh cham mit minh chiu khong
noi.

Ngudi My ¢ 1 cdu rat 1a hay "nén lam trudc khi phai 1am", cai cdu nay tui nhé tui noi hoai phai
khong ta. Nén lam trude khi phéi [am c6 nghia 1a sao, nén budng trude khi phai buéng, nén an kiéng
trude khi bac si bat an kiéng, nén tap thé duc trudc khi bac si bat tap thé duc, c6 biét cai d6 khong,
"nén lam trudce khi phai 1am", cau cuia My n6i ma t6i khong ngd & cai cdu dé lai 12 cai ciu rat 1a
Phat gido, rat 1a Phat gido néu ngay bay gid ma minh khong c¢6 kha ning budng thi dung chuyén
minh chi ¢6 chét.

Cho nén c6 1 cai nguyén tic thir 2: phai biét buéng dau c6 cam bao nhiéu, 6m bao nhiéu, khiéng
bao nhiéu, vac bao nhiéu, d6i bao nhiéu thi ciing phai c6 kha ning dit xuéng. Ma mudn dit nd
xudng thi minh phai thay no 1 ganh ning minh méi chiu dat no xubng, dung hay sai ta? Tai sao cai
nén minh cir dé trén dau hoai ca méy tiéng ddng ho duge vi minh khong coi cai nén 1a ganh ning
dung khong? Cai néi 1a cai vat duy nhit ma minh dé trén dau may tiéng dong ho minh khong can
dem xubng 1a vi minh khong xem céi non la ganh nang. Nhung néu trén dau minh 14 mot cai thing
18 kilo thi minh phal tim cach minh dé né xuodng, hleu ha? (17:25")

c6 1 ong dai gia ong khé qua ong vao gap thién su, ong noéi chuyén lam an va chuyén gia dinh lam
cho 6ng sap dién r61. Vi thién su ndi cam chén tra 1én thay 1ot tra cho con ubng rdi thay néi chuyén.
Thi 6ng moi cam chen tra Ién, vi thién su méi rot ma ngai ¢d ¥ ngai rot cho no tran ra, né néong qua
ong phai budng xudng. Nong qua 6ng thuong gia 6ng phai budng xuong Thién su hoi tai sao con
budng thi 6ng ndi nong qua Thay. Thién su méi noi khi nao con thdy dau khd con méi budng, con
con 1én 1én con thiy né hay hay la con khong c6 budng. Chi c6 budng céi kho thi con méi hét kho.
Tbi nhéc lai 1an nira, nhitng thir minh ¢ né 1a cai mén dé minh dép cho 4m chir khong phai 13 trum
cho ngdp. Nhirng thir tai san, tinh yéu, gia dinh no chi la cai mén dap cho minh 4m chir khong phai
trum cho minh ngdp. Ngay nao minh thdy minh bi ngop 4 thi, mot: minh biét minh st dung sai cai
mén, minh nhén thirc sai cai mén; hai: cai d6 khéng con 14 cai mén nita no 1a cai quan tai, cai d6 rat
la quan trong.

Vano co 1 cai ki thuat chir khong phai 1a khong c6 ki thuat. Mot 1a tu Tt niém xu, chi ¢6 sdng
chanh niém, chi c6 séng chanh niém thi mai thay rang minh ludn ludn séng trong kho, thay cai hinh
hai may chuc kilo nay né n6 1 khé, no 1a khong can thiét; con khong khong chanh niém ma chi lo
hoc gido 1y, chi lo bon ba kiém tim va dém tién thi téi chét ciing khong bao gio thy cai than nay la
ganh nang. Ma thinh thoang nén tu Tt niém xur 1 ngay 2 ngay, 1 tuan 2 tuan, lam gi biét ndy. Khi
khong c6 gi dé 1am thi ngdi yén hoac nam yén va theo ddi hoi tho, thi lac d6 méi thiy cai than nay
no 1a ganh nang, thay ci sy dinh mac & ‘trong do 1a kho, thay cai su c6 mit ctia n 1a khong can
thiét, thiy duoc rang cai ¥ nghia 1on nhét ctia doi sdng chinh 14 thiy ra dugc sy vO nghia cua no. Ai
nghe t6i giang con nhé cau nay khong: cai ¥ nghia 16n nhét ciia doi sng 1a thiy duoc sy vo nghia
ctia nd chir khong phai 13 thiy dugc cai hay ho ciia nd, ma cai y nghia 16n nhit cua doi séng 1a thay
dugc sy vo nghia cia no.

Khi minh thdy né 13 ganh ning thi minh méi buéng né dugc. Budng & day noé c6 nhiéu cach (19:51")
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19:52'

Budng vé mit vat chat hay budng vé mit tinh than. Budng vé mat vat chit c6 nghia 1 dimg dinh

méc noé nita, cho ra, lia bo no, roi xa no, 1én rung 1€n nti ma &, do 1a budng vé vat chat. Con budng

vé mit tinh than 13 tiép tuc séng véi né nhung ma minh di ly than va ly di né vé& mat tam linh r0i,

nghe kip khong? thi nh¢ cai do, cai d6 quan trong.

Mot chuyén nita, néu ty xét thay minh khong c6 kha nang budng bo thi nén han ché s& hiru nhitng

thir kho budng. Cai cau nay nghe kip khong. Sau 50 tudi dimg suu tap dd cd nita, sau 60 khong nén

trong cdy an trai nira, sau 70 dung may 4o nita, cai d6 1a Tau noi. Tai sao vay? Sau 50 tudi dimg

choi dd ¢ nira 1a boi vi choi n6 rat 1a dat tién, n6 mat rat 1a nhiéu thoi gian ma coi chimg nguyén
cai déng suu tap do no sé vé tay mot dira khac, ma minh thi minh dau tu qua nhiéu nghe kip khong?

Sau 60 khong trong cdy an trai nita c6 nghia 1a sao, nghia 1a néu trong ma cho ngudi khac an thi tot,

con néu ma trong dé minh an thi tui e khong du thoi gian, xong chua! Sau 70 khong nén may 4o nita



1a sao, thur nhét dep vd&i ai ma mac, thtr hai liéu c¢6 du thoi gian ra léy 4o vé hay khong, thir ba mac
4i 40 c6 tu minh thdy suéng voi né hay khong, 4o dep, 1 ngudi 70 tudi, 70 tudi con dep voi ai nira.
Cho nén nguoi ta nhin 1 ba cy 1 6ng 1do 70 ma mac 4o dep tui nghi ho khen 1a khen lich sy khen xa
giao chtr 70 chi c6 nudc mic 4o tho thoi chir ba cai 4o gi dep. O ddy c6 ai biét 4o tho khong ta, hong
biét ha, 4o tho 14 cai 40 mau do co chit tho to dung do, ngay chiic tho o, cai 4o day.

Cho nén nghe nay, su that thir nht: moi thtr 1a kho, su that thi hai: thich cai gi ciing 14 thich trong
khé va dau tu kho, su that tha ba d6 1a: mudn hét kho thi dung c6 thich trong khé nita, sy that thir
tu: ludn sdng trong 3 cai nhan thirc d6 - d6 chinh 1a con duong thoat kho.

Thi Phat 1a gi? Phat chinh 1a cai nguoi giac ngd ra 4 sy that dé va dem day cho nguoi ta, thi céi
nguoi giac ngd duoc 4 cai su that do goi la Phat. Cai 101 day ma lién quan dén 4 cai sy that d6 goi la
Phap. C4i ngudi ma nghe 10i Phat ma tu tap theo cai 10 trinh d6 d6 goi 1a Tang. Ké ca ngudi khong
toc khi chimg dao rdi thi van dugc goi 1a Tang, nhd nha!

Nhung ¢6 1 didu d6 1a Tang c6 2 truong hop: Tang mic dinh hay goi la Tang hanh chinh a ay, va
Tang ban thé. Tang hanh chinh c6 nghia 1a Tang khong c6 toc, dap cai y, mang bat ngdi tung kinh
tiéng Pali, nguoi ta cung bao tho cai do goi 1a Tang hanh chanh. Con Téang ban thé 1a cai nguoi thue
hanh theo 101 Phat dau toc dai t6i got, toc dai toi got, bui 1én thanh 1 cai nii nhu go mbi van goi 1a
Tang néu ma 1am dang 161 Phat, nhd nha, d6 goi 1a Tang ban thé.

Va cai Thé gi6i nay 4, Thé gidéi ma minh thay né, di may bay nhin xudng, & ngoai bién nhin vao,
trong hang nhin ra thi cai thé gii nay né, tir nhat nguyét tinh td, dai duong, con ngudi, phd x4, ring
ram gom chung lai né gdm c6 2 goc nhin: goc nhin ban the va goc nhin hién tugng. Goc nhin hién
tuong 1a minh thdy ¢ cao co thap, trang den, map dm, gan xa, cao thap, dep xau... cai d6 goi la Thé
€161 hién tugng.

con Thé gidi ban thé 1a gi ta? Thé gidi ban thé 1a vat chat chi gdm c6 dat nudc lira gid; con vé tim
linh hay 14 tinh than 12 n6 chi gdm c6 thién 4c, suéng kho, budn vui nhan qua, nghe kip khong, thi
d6 goi 1a Thé gidi ban thé. Ciling gidng nhu cai ly nudce, cai ly nudc hién tugng 14 gi: nude chanh
nudc cam, nudc canh nudc soup, dé goi 1a nudc hién tugng. Con nudc ban thé 1a nhiing thanh phén
hoa chit ciia né goi 1a ban thé.

Bay gio toi quay lai tai sao ma minh phai Quy y va phai c6 Tam quy la boi vi minh phai hiéu rd
Tam quy la gi, la quay vé nuong noi Phat. Ma tai sao lai phai nwong noi Phat, ndy noi 161, Phat la
ngudi hiéu dugc 4 sy thit quan trong; va Phap la gi, Phap 1a nhimg 101 day cua Phét vé 4 su that do;
va Tang la nguodi nuong theo 4 sy that do ma song va hanh tri thi dugc goi 1a Tang. Ma tai sao minh
phai quy y 3 ci nay 1a boi vi 3 cai nay, khong c¢6 3 cai nay minh khong c6 gdc, phai dwa vo 3 cai
nay minh mai gitt Ngii gidi 1 cach hi€u qud, phai nuwong 3 cai ndy minh maéi gilr Bat gidi 1 cach
hiéu qua (24:59)

Bay gid qua t6i 5 gidi, tai sao ¢6 5 gidi tai sao co bat gidi. Nam gidi 1a 5 diéu ran cin ban, nghe cho
k¥ chd nay. 5 diéu rin cin ban dé minh rdi xa cai canh gidi doa lac. Nhd nha, 5 gi6i 1a 5 diéu ran dé
giiip minh roi xa cai canh gioi doa lac 1a gi ta: siic sanh, nga quy, a tu la, dia nguc. Con bat gioi la
gi, nghe ky 5 gioi la né gitip minh roi xa 4 cai canh doa nhung van con quan quanh trong thé giéi
hudng thu vat chat boi vi minh van con ¢ vg chdng, van ¢ quyén an ngon mic dep, so hitu tai
san, duoc quyén ngam cai ndy nghe cai kia ngiri cai no, 5 gidi d6. 5 gidi @6 no chi 1a 5 diéu ran cin
ban dé minh gieo duyén lanh di vé cac cdi nhan thién, roi xa 4 ¢di doa vay thoéi. Nhung ma cai bat
gi01 nd ghé hon, bat gidi noi giap cho minh lia xa cai thé giéi huong thu, cai kia 1a thé gioi sa doa -
5 gi61 1a gitip minh roi xa thé gidi sa doa; con bat gi61 gitip cho minh roi xa thé gi¢i huong thu dé
1am chi, dé 1am nén moéng cho Pinh va Tué, phai hiéu céi nay.

Nhung ma c6 1 diéu, c6 1 didu ma cai bat gi61 do phai gitr 1am sao n6 méi duge xem la giap minh
10i xa thé gidi huong thy, giup minh c¢6 cai nén tang de tu Dinh va Tug, cai bat giéi d6 n6 phai la
no6i dung thu thiic luc can. Cai bat gidi d6 méi ké 1a nén tang cho Dinh va Tugé; chir bat gidi chi don
gian 13 hdi sang tui méi giang cho céi gia dinh d6 do, bat gidi khong phai 1a khong c6 pham goi 1a
gilt gidi la khong co duge. Thi du sang ngay mung 8 minh phat nguyén minh tho bat quan xong céi
minh chung v6 phong, minh moc cai phone minh quet quet minh chat tim lum het thi nhu vay minh
c6 pham gidi sat sanh khong? trom cap, dam duc, noi doi, uong ruou, an sai gio tat ca déu khong,
vay clr diing 24 gid sau minh ngon lanh dung khong? ¢6 hiéu toi néi gi khong ta? hong c6 pham,



dau c6 pham dau! Cho nén giir giéi khong cé nghia 1a khong pham ma 14 anh hiéu rd tai sao anh
khong pham!

Céi giit giéi n6 khong giéng nhu an kiéng. An kiéng 1a minh dét dic minh khong biét chir nhung
ma mién 12 minh dimg in tam bay cling duoc ké 13 an kiéng co hiéu khéng? Minh khong hiéu biét
gi hét tu nhién c6 nguoi ho nhic chirng minh, thay minh vira cdim mén nay 1én: dé xuong' thy
minh vira cdam mon nay 1én: dé xudng! coi nhu sudt ngay minh chi an rau trai ci qua r6i minh ubng
nuéc loc, cai dau minh dét dac minh khong c6 biét gi hét, minh ¢ 1am theo 101 ngudi ta thi minh
van dugc goi 14 an kiéng. Nhung gi6i thi khong, gidi minh phai hiéu rd tai sao minh khong sat sinh.
Bay gio nghe cho ky ne, c6 3 cai ly do ma minh can giir gioi.

Mot - gitr gioi vi s¢ to, s kho. Minh biét rang khong c6 gilr gio1 sat, minh co thich sat sanh, thich
glet rudi, muoi, ca, tom, thl vat thi doi sau sanh ra mot 1a yéu tho, hai 1a bénh tat, minh s¢ cai do
1am cho nén 13 minh m&i gitr gidi (28:46")
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Buodng vé mit vat chat hay budng vé mit tinh than. Budng vé mit vat chat co ‘nghia la dimg dinh
mac no nira, cho ra, lia bo nd, roi xa no, 1én rung 1én nii ma 6, do 1a budng veé vat chat. Con budng
vé mit tinh than 13 tiép tuc séng véi né nhung ma minh di ly than va ly di né vé mat tAm linh r0i,
nghe kip khong? thi nh¢ cai do, cai d6 quan trong.

Mot chuyén nita, néu ty xét thay minh khong c6 kha nang budng bo thi nén han ché s& hiru nhiing
thir kho budng. Cai cau nay nghe kip khong. Sau 50 tudi dimg suu tap do cd nita, sau 60 khong nén
trong cdy an trai nira, sau 70 dung may 4o nita, cai d6 1a Tau noi. Tai sao vay? Sau 50 tudi dimg
choi d6 c6 nita 1a boi vi choi no rat 1a dat tién, né mat rat 1a nhidu thoi gian ma coi chimng nguyén
cai dong suu tap d6 no s& vé tay mot dira khac, ma minh thi minh dau tu qua nhiéu nghe kip khong?
Sau 60 khong trong cdy an trai nira c6 nghia 1 sao, nghia I néu trong ma cho ngudi khac an thi tdt,
con néu ma trong dé minh 4n thi tui e khong du thoi gian, xong chua! Sau 70 khong nén may 4o nira
1a sao, thur nhét dep vd&i ai ma mac, thtr hai liéu c¢6 du thoi gian ra léy 4o vé hay khong, thir ba mac
4i 40 c6 tu minh thdy suéng voi né hay khong, 4o dep, 1 ngudi 70 tudi, 70 tudi con dep voi ai nira.
Cho nén nguoi ta nhin 1 ba cu 1 6ng 1do 70 ma mac 4o dep tui nghi ho khen 1a khen lich sy khen xa
giao chtr 70 chi c6 nudc mic 4o tho thoi chir ba cai 4o gi dep. O ddy c6 ai biét 4o tho khong ta, hong
biét ha, 4o tho 14 cai 40 mau do co chit tho to ding d0, ngay chiic tho o, cai 4o day.

Cho nén nghe nay, su that thir nht: moi thtr 1a kho, su that thi hai: thich cai gi ciing 1a thich trong
khé va dau tu kho, su that thir ba d6 1a: mudn hét kho thi dung c6 thich trong khé nita, sy that thir
tu: ludn sdng trong 3 cai nhan thirc d6 - d6 chinh 1a con duong thoat kho.

Thi Phat 1a gi? Phat chinh 1a cai nguoi giac ngd ra 4 sy that dé va dem day cho nguoi ta, thi céi
nguoi giac ngd duoc 4 cai su that do goi la Phat. Cai 161 day ma lién quan dén 4 cai sy that d6 goi la
Phap. C4i ngudi ma nghe 10i Phat ma tu tap theo cai 10 trinh d6 d6 goi 1a Tang. Ké ca ngudi khong
toc khi chimg dao rdi thi van dugc goi 1a Tang, nhé nha!

Nhung ¢6 1 didu d6 1a Tang c6 2 truong hop: Tang mic dinh hay goi la Tang hanh chinh a ay, va
Tang ban thé. Tang hanh chinh c6 nghia 1a Tang khong c6 toc, dap cai y, mang bat ngdi tung kinh
tiéng Pali, nguoi ta cing bao tho cai d6 goi 1a Tang hanh chanh. Con Tang ban thé 1a cai ngudi thuc
hanh theo 101 Phat dau toc dai t6i got, toc dai toi got, bui 1én thanh 1 cai nii nhu go mbi van goi 1a
Tang néu ma 1am dang 161 Phat, nhd nha, d6 goi 1a Tang ban thé.

Va cai Thé gi6i nay 4, Thé gidi ma minh thay né, di may bay nhin xudng, & ngoai bién nhin vao,
trong hang nhin ra thi cai thé gii nay né, tir nhat nguyét tinh td, dai duong, con ngudi, phd x4, rimg
ram gom chung lai né gdm c6 2 goc nhin: goc nhin ban the va goc nhin hién tugng. Goc nhin hién
tuong 1a minh thdy ¢ cao co thap, trang den, map dm, gan xa, cao thap, dep xau... cai d6 goi 1a Thé
€161 hién tugng.

con Thé gidi ban thé 1a gi ta? Thé gidi ban thé 1a vat chat chi gdm c6 dat nudc lira gid; con vé tim
linh hay 14 tinh than 12 n6 chi gdm c6 thién 4c, suéng kho, budn vui nhan qua, nghe kip khong, thi
d6 goi 1a Thé gidi ban thé. Ciling gidng nhu cai ly nudce, cai ly nudc hién tugng 1a gi: nude chanh



nuée cam, nude canh nudce soup, d6 goi 1a nude hién tugng. Con nude ban thé 1a nhing thanh phan
héa chit ctia né goi 1 ban thé.

Bay gio toi quay lai tai sao ma minh phai Quy y va phai ¢6 Tam quy la boi vi minh phai hiéu r&
Tam quy 1a gi, la quay vé nuwong noi Phat. Ma tai sao lai phai nwong noi Phat, ndy noi 161, Phat la
ngudi hiéu duge 4 sy that quan trong; va Phap 1a gi, Phap l1a nhimg 101 day cua Phét vé 4 sy that do;
va Tang 1a nguoi nuwong theo 4 su that d6 ma séng va hanh tri thi duoc goi 1a Tang. Ma tai sao minh
phai quy y 3 cai nay 1a boi vi 3 cai nay, khong co 3 cai nay minh khong c6 gdc, phai dwa vo 3 cai
nay minh méi gitr Ngili gi61 1 cach hiéu qua, phai nuong 3 cai nay minh mai gitt Bat gigi 1 cach
hi€u qua (24:59)

Bay gio qua toi 5 gidi, tai sao co 5 gidi tai sao co bat gidi. Nam gi6i 1a 5 diéu rin cin ban, nghe cho
k¥ chd nay. 5 diéu ran cin ban dé minh roi xa cai canh gidi doa lac. Nh nha, 5 gi6i 1a 5 diéu ran dé
giiip minh roi xa cai canh gioi doa lac la gi ta: sic sanh, nga quy, a tu la, dia nguc. Con bat gioi la
gi, nghe ky 5 gi6i la nd gitip minh roi xa 4 cai canh doa nhung van con quéan quanh trong thé giGi
huong thu vat chat boi vi minh van con c6 vo chong, van co quyén dn ngon mic dep, so hiru tai
san, dugc quyén ngam cai nay nghe cai kia ngui cai no, 5 gioi d6. 5 gi61 do n6 chila 5 diéu ran cin
ban dé minh gieo duyén lanh di vé cac cdi nhan thién, rdi xa 4 ¢di doa vay thoi. Nhung ma cai bat
g161 n6 ghé hon, bat gii noi gitip cho minh lia xa cai thé gidi huong thu, céi kia 14 thé gidi sa doa -
5 gio1 la giop minh roi xa thé gi6i sa doa; con bat gi01 giup cho minh roi xa thé gi6i huong thu dé
lam chi, dé 1am nén moéng cho Pinh va Tug, phai hiéu cai nay.

Nhung ma c¢6 1 diéu, ¢6 1 diéu ma cai bat gi01 do phai gitr 1am sao n6 méi dugce xem la giap minh
101 xa thé gidi huong thy, giup minh c6 cai nén tang de tu Pinh va Tug, cai bat gidi d6 n6 phai la
n6i dung thu thic luc can. Céi bat gidi d6 méi ké 1a nén tang cho Pinh va Tué; chi bat gidi chi don
gian 13 hoi sang tui méi giang cho cai gia dinh d6 d6, bat giéi khong phai 1a khong c6 pham goi 1a
gitlr gidi 1a khong c6 dugc. Thi du sang ngay mung 8 minh phat nguyén minh tho bat quan xong céi
minh chung v6 phong, minh moc cai phone minh quet quet minh chat tim lum het thi nhu vay minh
c6 pham gidi sat sanh khong? trom cip, dam duc, n6i doi, uong ruou, dn sai gio tat ca déu khong,
vay ctr dung 24 gid sau minh ngon lanh diing khong? c6 hiéu t6i noi gi khong ta? hong c6 pham,
dau c6 pham dau! Cho nén giir giéi khong co nghia 13 khong pham ma 13 anh hiéu 3 tai sao anh
khong pham!

Cai gitr giéi n6 khong giéng nhu an kiéng. An kiéng 13 minh dbt dic minh khong biét chit nhung
ma mién 14 minh dimg 4n tim béy cling duoc ké 1a an kiéng co hiéu khong? Minh khong hiéu biét
gi hét ty nhlen ¢6 nguoi ho nhic chung minh, thay minh vira cAm mén nay 1én: dé xuong' thay
minh vira cdim mén nay 1én: dé xubng! coi nhu sudt ngdy minh chi an rau trai cu qua r6i minh ubng
nude loc, cai du minh dét dic minh khong c6 biét gi hét, minh cir lam theo 101 ngudi ta thi minh
van duoc goi 14 an kiéng. Nhung gi6i thi khong, gidi minh phai hiéu rd tai sao minh khong sét sinh.
Bay gio nghe cho k¥ ne, ¢6 3 cai ly do ma minh can gitr gidi.

Mot - gitr gioi vi s¢ 1, s kho. Minh biét rang khong c6 gilr gidi sat, minh co thich sat sanh, thich
glet rudi, muoi, cd, tom, thl vat thi doi sau sanh ra mot 1a yéu tho, hai 1a bénh tat, minh s¢ cai do
13m cho nén 13 minh méi gitlr gioi (28:46")
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Cai giit gi6i dau tién nghe cho ky, chic ai ghi dugc thi ghi sg quén ne. Gitr gidi thir 1 1a vi s kho,
s¢ bi qua bau dau khé; cai thir 2 gitr gioi la vi ham sudng, nghe ddn giit giéi duoc vé troi, gitr gioi
thi kiép sau sanh ra dep, giau r0i dwoc may mén vé tinh duyén gia dao tim lum hét, dung, cai d6
dung. Nhan sic, nguoi ma giir bat gioi doi sau sanh ra nhan séc, tai san, tinh cam, uy tin xa hoi 14 sd
1, phai tin cai chuyén do, cho nén cai hang thir 1 gitr gidi 1a vi s¢ kho. Hang thir 2 gitr gioi la vi ham
suong. Cai hang tha 3, gitr gidi la vi muon 14y cai d6, muon cai gidi dé lam diéu kién thu thuc luc
can, phat trién cai Iy tuong giai thoat nghe kip khong. Minh muon cai ngay bat quan dé 1am chi ta,
khong co6 sir dung nhing cai thtr goi 1a phan son, nit trang, khong c6 str dung giuong cao chiéu
rong, my pham hwong lidu va dic biét 1a minh khong c¢6 an qua ngo dé minh c6 nhiéu thoi gian
minh sdng chanh niém - nghe phéap, xem kinh. Giir gidi 1a phai hiéu nhu vay d6 chir khong phai giir



gi6i 1a minh viét tam cai gidi ra thay khong pham 13 ok 14 khong dugc. Hoi ndy toi c6 noi n kiéng
thi duoc nhung ma gitr gidi thi khong. An kiéng minh dbt dic minh vin an kiéng duoc nhung ma
giit gioi thi khong. Minh phai biét tai sao minh giif, thi toi n6i ¢6 3 1y do do6: 1 1a s kho s tdi, thir 2
13 mudn duoc phudc, thtr 3 14 cau qua giai thoat, nhd khong ta, thi minh tir minh xét thiy sau hém
nay sau bai giang nay minh thudc cai truong hop nao, giit gidi 1a vi so toi, hay giir gidi 1a vi dé cau
phudc, thir 3 13 giir gidi dé cau giai thoat. Thi ty nhién toi phan tich no ra 1a ba con thay n6 khéc
nhau dung khong?

Vé y nghia, vé 1y tudng, vé muc dich cua viéc giir bat quan trai 1a n6 khac nhau rdi. Roi, cai nita dé
c¢6 dugc 3 cai nay, dé phan biét duoc 3 cai nay trudce hét minh phai biét ¥ nghia cta timg giéi. Minh
khong sat sanh khong chi don gian 1a minh s¢ to1 ma con vi thuong chiing sinh. Khong sat sanh la
vi minh thuong chiing sinh no tét hon 1a minh khong sat sanh chi don gian 1a so t6i, khac hay
gidng? Khac char. Thi du nhu may dira tré Viét Nam, nude ngoai tui hong cé thiy ché trong nude 1a
tui c6 thiy, 1a 1én 1én lay da liéng nha nguoi ta 4. (31:6')
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Roi khi ba ma la thi n6 khong c¢6 1am nhu vay nira.

Cai chuyén ma né khong c6 pha rdi hang xom dé vi so la, né khong giéng cai chuyén no khong pha
1a vi toi nghiép hiéu khong? Con nit minh hay c6 céi tat di choc may nguoi khung c6 khong ta.
Trong x6m cé ba tam khing, ba bay dién con nit né hay di theo choc. Hi d6 minh choc rdi sau d6
minh bi nguodi 16n la nira, minh khong choc 1a vi minh t6i nghi¢p ba hay 1a vi khong choc 1a vi minh
s bi la, hai cai d6 khac hay gidng? tui thiy hinh nhu khéc, hinh nhu 1a khac. Minh khong choc 14 vi
minh thiy t6i ba n6 hay hon, 13 vi nay mai ba b cai gi 1a minh giup né, minh thay ba déi minh cho
ba an, minh théy ba té minh d& ba 1én. Cai chuyén ma minh khdng choc 1a vi minh s¢ ba mé la thi
minh c6 thé dimg nhin ba chét ma minh tinh bo, hiéu khéng?

Cai gi6i sat n6 doc no siu & cai chd nay né: minh khong c6 ra tay giét nhung minh cling khéng c6
go1y nguoi khac, va minh cling khong c6 hoan hy, khong c6 vui khi thay nguoi khac glet Thi du
nhu nguoi phat tir thir thiét khong c6 sat sinh la dung roi, nhung, di ngang may cai chd ma cira hang
hai san ma né dé 1a "twoi ngon" 13 minh khong c6 mudn queo vo. Vi sao vy, vi tuoi co nghia 13 ..

c6 biét cai chuyén d6 khong ta. Hinh nhu c6 nhimng nha hang 13 n6 nudi, boi trong d6 phai khéng,
r0i minh vo né méi vét ra phai khong ta? Do 1a phat tir minh thay hodc nhiéu khi minh khéng ¢
giét minh khong c6 an nhu’ng minh ¢ néi xa gan gan, thi du nhu 13 ¢t dn 1én ma ¢ noi "cai con
nay an tuoi an n6 moi ngon", minh goi y cho cai nguoi dau bep bita sau no kiém cai troi no an.
Glong nhu ngay xua tui ¢ ngoai Long Thanh c6 cai ba ba nau com, ba mai di vo nau com cho chua,
ba nau cho may Su d6, ba di ra chg ngang chd ca ba din "co 4, co tu c6 khong c6 glet, con lam san
di, co di 1 vong ¢d lai ¢6 ldy", hiéu hong, co hong c6 giét. Hodic 1a may cai lich sir chinh tri 4, thi du
nhu 6ng Stalin cua Nga do, 6ng la 1 lanh tu 16n cua Nga, 1au lau tyi KGB tyi tinh bao cta Lién bang
X0 Vlet v0 trinh v6i 6ng nguyen 1 cai danh sach cta nhimg nhén vat ma kha nghi, ong khong co
kéu giét ma hong biét noi sao "nguoi chét hét chuyén", thi 6ng vira phan cai cau do ra xong la may
ngudi kia vang sanh héttt. Tai vi thay vi di diéu tra n6 mét 1am, hong biét c6 oan trc khong thi, thir 1
1a diéu tra vay n6 mat thoi gian, cudi ciing 1a diéu tra ra cai ba nay két qua ba 1a ngudi ngon lanh
hong c6 gi hét nhung ma thir nhat c6 chic khong, c6 chic 1a ba khong cé gi hét khong, ma hom nay
thay khong c6 gi ma ngay mai diéu tra no lai 161 ra; thir 2 hom nay ba khong nhung ma ngay mai ba
c6, thém nira diéu tra mic cong cho nén 6ng chi néi c6 1 cau thoi "ngudi chét nd hét chuyén ha".

Thi 1 cdu 1 théi, 1 mot dam may chuc tén di mo tom hét. Hodc 13 cai ndy an twoi nd méi ngon,
xong chua?

Cho nén trong Kinh n6i, mot 1a "Sahattha" tirc 1a tu minh lam; thar hai nira 1a "anatika" nghia la ra
1énh hay goi y; cai thr 3 1a gi, 1a "Anumodana" 1a vui theo, Aratti goi 1a Paparatti nghia 1a vui theo.
Nghia 1a minh khong c6 lam, xin 16i giang Anumodana 13 tui n6i dua, nhung cai 4c ai kéu
Anumodana, kéu Paparatti.

Mot 1a minh khong 1am nhung ma minh goi y hay xui giuc, khuyén khich khich 1¢ 1a khong dugc.
Cai thu 3 khong lam khong xai khong khich 1€ nhung vuiiii.



T6i khf)ng cc') thich cai c¢6 Tran néy, tui kh6ng C(') thich nhu’ng tui khéng cc') hai tui kh()ng cc') giét tui
tui cir nghi ¢6 1 cau "sao nhiéu ngudi chét sao c6 chua dl hong tui chua c6 giét tui chua c6 nhiic
nhich ngén tay dé ma hai nha, tui chwa hé nha, tui chwa hé néi hay lam cai dong thai gi dé giét,
hong c6, nhung ma tui nghe sao nhidu ngudi ¢ tudi cd bi ung thu sao thay c¢b nay ciing con, lau qua
vay ta, hiéu hong? Cai sat n6 ac cai chd do, gidi sat nd hong phai & chd minh lam, minh xai ngudi
khac 1am, goi y ciing 1a 1 phan ctia sat ma dic biét vui theo vui theo. Thi 8 gidi con lai n6 ciing ctr
vay ma hiéu!

M0o6t 1a minh tu lam

Hai 1a minh xui dai

Con 3 nira la minh...

Thi du Gi61 an chleu minh khong ¢6 an nhung ma minh chuan bi dé mai an, may cai gan 4 minh
ham trudc cho no6 mém mai niu ra-gu.

Trén nguyén tic ngudi giit bat quan trong sach khong lam chuyén do, trén nguyén tic khong co
lam. Hoac 1a hong c6 dn nhung ma chuén bi ché hot me, 16t sdn mai quét la khong duoc.

Gi6i bat quan di nhién toi biét toi néi nhu thé nay nhiéu vi s& chdng, ndi rang qua cuc doan nhung
ma ndi phai noi cho rét rao, ding 1a gidi bat quan thir thiét 1a sau 12h 1a cai dau khong c6 thyc
pham, cai dau 4 chir khong phai cai miéng khong ké, cai dau, cai d6 méi 1a bat quan thir thiét.

Roi ca vil nhac kich ciing vay, bira nay minh khong c6 nghe nhung ma minh dé ¥ thdy n6 giéi thiéu
may cai clip hay qua minh luu lai dé mai coi.

ROi tat ca cac gidi khac ciing vay. Mot 1a ¢6 nhiing cai gidi 1a tw minh 1am, c6 nhing cai gi¢i minh
khong 1am nhung ma minh xi, roi c6 nhimng cai giéi khong lam khong xai nhung ma minh vui
theo. Va cai ndi dung ctia Bat quan trai 13 gi, 1a "lam chu sau can". Bira nay d¢ tai sang nay 1a n6
kho dir dgi do, 1a tai sao lam chu 6 can né quan trong, nghe cho k¥ né.

Tai sao lam chu 6 can né quan trong 1a boi vi Kinh néi "tit ca nhiing suc sanh, nga quy, a tu la, dia
nguc ma c6 nhitng ching sanh lot trong 4 canh gidi d6 1a do ho khong c6 kiém soat dugc 6 can".
Do khong kiém soét 6 cin & cai mirc do goi la nghiém trong cho nén ho mai sat sinh, ho moi lua
dao, trom cudp, vi pham 01 nay 18i no. Tat ca nhimng cai 18i 1am trén doi nay tir 1 cai 10i ac, y ac,
hanh dong 4c déu nam gon trong cai chuyén 1a minh khong c6 kiém soét 6 can. Mot nguoi co kiém
soat 6 can, lam cai gi biét cai do thi ngudi d6 khong c6 kha ning 1am céi chuyén tam bay, noi bay
va nghi bay. Nhung ma khi minh khong c6 kha nang kiém soat 6 can thi minh méi c6 Tam nghiép
bat thién. D6 1a chuyén thi 1.

Chuyén thir 2, tir cai chd ma khong kiém soat né méi ¢ Tam nghiép bat thién, ma tir cai Tam
nghiép bat thién né méi dan téi cai chuyén dau thai vao cac cdi kho, va da dau thai vao cac cdi kho
r0i thi cai co hoi quay lai than nguoi d6 1a mot phan ty. N6 kho ciing gidng nhu 1a minh danh déu 1
hat gao 161 bo v trong ndi com 5 lit, x6¢ xdc xbc tim ding hot gao da lam d4u. Hodc giéng nhu con
rua mu 1 ma tram ndm ma no troi dau lén 1 lan, ngéu nhién ma né troi dung cai 16 vén troi trén bién.
Hoic n6 gidng nhu bay gid minh dem may triéu tan chanh minh rai trén bién dém, trong d6 c6 1 trai
chanh minh khic chir Phat, rdi trong b1en dém minh tim dung trai chanh d6 n6 kho ¢ nao. Neu ma
nguoi khong co tu & co hoi ma xudng roi 1én khong co duoc 1a chd do, rat 1a kho. Hang triéu tan
chanh ma minh chi danh ddu dtng 1 trai c6 chit Phat thoi, réi minh d6 ngoai bién dém do6 réi minh
di mo may chuc triéu tan chanh mo dung cai trai d6 kho, hiéu khong ta.

Minh tim 1 ci nguoi nao d6 giita 1 bién ngudi ndm ba triéu nguoi 1a minh thdy da kho rdi. Tui thir
tui tha 1 nguoi vo trong quan 1 vao ngay 30.4 do quy vi tim ra khong, tim hong ¢6 ra.

Tuinh¢ co 1 budi trua hé ¢6 1 ¢t phone goi 6ng d6, dng nay dng dang ngu trua c6 ci phone goi vo,
ong alo cai ¢ dang kia né néi 1a: Hoang tir thong minh cta em day. Cai ong nghe 6 ong hoi hoang tir
nao, anh kiém cong chiia ciia anh ha? da phai, Bac cho con xin s phone cua con Lan. Ong noi neé,
ghing 123456789 10 zero. Hoi, Bac 1am sao ma con biét con kéu. Ong néi hoang tir thong
minh thi phai biét ty xép miy con s6 d6 lai dé kéu. Thi tui thay xép 1 day s6 d6 tim ra dugc cai s6
phone ctia con nho d6 khong phai la chuyén dé dung khong? (40:92")
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40:93'

Ma cai nguoi ma khong c6 tu ma di doa rdi 1én duogc ciing khé ¢ céi thing d6, ¢& hoang tir théng
minh d6, vay d6. Va c6 1 chuyén nita tui biét ndi ba con khong c6 tin nhung d6 1a sy that, minh
mudn dot nhap vo cai phone hay céi iPad cia ngudi nao d6 minh phai c6 cai password passcode cia
nguoi do, thi muén hiéu duge 101 Phat, 1oi day ctia Thanh hién minh cling phai c6 céi passcode.
Minh khong ¢6 tu tap thi minh nghe Kinh minh khéng c6 hiéu.

Chung ta c6 rat nhiéu cach hiéu mot cau Kinh, t61 c6 y tO1 nol rat cham chd nay. Chung ta c6 rat
nhiéu cach hiéu mot cau Kinh vi sao vdy, 13 vi tat ca chung ta khi ma di tim dén mot sy that, mot
chan 1y chung ta ¢6 2 c6 thai do hay 2 truong hop: mot - tim hiéu sy that nhu n6 1, hai - tim hiéu
n6 nhu minh mudn, ma da phan 13 minh hiéu n6é nhu minh muén khong ha, hiéu khéng ta. Minh dua
trén cai nén tang cua kién thuc, van ho4, trinh do, hoc thire, rdi tinh trang tai chanh, stc khoé, gia
dinh, x4 hoi, minh dua trén miy cai d6 minh danh gia van dé. Thi may 1a minh 13 con ngudi ma
minh con hiéu Kinh Phat mdi nguoi mdi cach, nodi gi 1a mot cai ngudi bi doa. Kinh noi cai nay méi
ghé n¢, khi chung ta mang than nguoi do, sang nay lic chin gid rudi ngay 13 thang 8 chung quanh
chung ta c6 16 ba con, c6 di thim cdu mg dugng 6ng ba cha me con céi anh chi em, tén tudi, ngay
sanh, mat miii, ¢4 tinh .. nm hét trong dau cia minh minh thuong. Chi can tat tho 1 cai thi 16
ngudi d6 chi 1a bong mo thoi. Co nghia 13 sao, minh tit th minh lam giun lam dé thi di nhién minh
khong ¢6 nh¢ rdi, ma minh lam céi loai ma khut may khuat mat nhin lai nguoi xua long n6 ngudi
lanh 1am quy vi. Néu quy vi hong tin thi tui chimg minh ne.

Nghe Kinh Phat it nhiéu quy vi c6 tin may con chim con cé 1 ba con minh kiép trudc, co tin khong,
it nhidu cling tin phai khéng? Vay chir minh c6 thuong né nhu ngudi anh ngudi chi hién tai ciia
minh khong? D6 thay chua, hiéu khong ta? Thi mai nay minh ciing vdy. sing hdm nay minh thuong
ba chi minh, minh thuong ghé gom lim, thuong da diét, thwong tha thiét chir chidu nay ma tit tho
roi minh nhin ba nd ngudi ngit a. Cai dong doi néd bac b&o nd phii phang né ngang trai lam. Ma
minh thi mot doi minh di dau tw mau va 18, md héi, nude mét cho bao thir tai san, tinh cam gia dinh,
tinh cam nam nt nhung ma ¢6 1 ngay khi ma minh khong can tat thé chi can minh bi nam liét ma
cai miéng 1éch 1éch, nudc miéng n6 chay, con mit nd ngéd con c¢é 1 bén 1a. Moi ngudi ddi v6i minh
d3 khac va minh ciing d6i véi moi nguoi ciing khac.

¢6 vi nao bi chong mit lién tyc hai ba ngay chua? May man trudc mit tui toan nguoi khoé¢ manh. Bi
chong mit 4, chi chong mit hai ba ngay thi minh nhin thé gidi nay n6 khac di nhiéu lam. Tui timg
bi tiéu chay tir hai gio sing ma cho téi tam gio tdi, con ngudi coi nhu né ra roi né rii rugi, chi tiéu
chay thoi nha khong c6 cai gi khéc, chi c6 dung tiéu chdy thoi, ma t6i nhin quanh moi thir trudc mat
t6i va t6i nghi vé thién ha n6 khac di nhidu 1am. Hoi ndy gio tui chi dua 2 thir bénh né mém.

Thoi thém 1 ching bénh ntra di: nhirc rang. Nhire rang, ti€u chay, chong mat ne chi 3 cai nay n6 da
cho minh 1 c4i nhin rat khac vé Thé gidi nay, rat khac vé nhiing tinh cam chung quanh, néi gi 14 bi
nhitng chirng bénh khac, noi gi 1a nhitng tai nan khac.

Céch day 4 hom, tui nhé 1o 1a vi tui di Ba Ria 3 hom, cach day 4 hom c6 nguoi gap tui & dudi
phong khach cua chua. Luc tui ra tui di ngang, gap ho ho néi cho con hoi 1 cau théi, luc nay tui cé
cai hanh la Bu6ng bo chung sinh, hoi xua d6 1a T Bi Hy, bay gio tui qua t6i Xa roi, bay gio 1a tui
néi chuyén dung 2 cau 1a tram di. Ba xin cho ba hoi 1 cau théi, 1a bay gio chdng cua ba lau nay cuc
ky nhe da ca tin, cir ai ri lam an 1a 6 ong dau tu, ban bé muon 13 ong bén cho muon, bay gio tién n6
mat qua nhiéu, ma ba can khong dugc ba phai lam sao. Thi tui ¢6 hoi ba 2 cau. Cau sd 1: sao hoi
lam an c6 tién hong nhé tui ma mét tién di kiém tui. Cai cau tha 2: ¢b oi c0, n6 c6 mot ngan 1¢ mot
cach mat tién ma trong do cai cach nhe nhat 14 bi gat (45:81")
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Tai nan, dau 1m, cling mat tién phai khong ta? Tai nan n6 cling khiéng 0 e 0 € 0 e, no6 cling mat tién
do6 chtr nhung ma n6 dau, ma vira dau vira run hét hon boi tai nan ma. Rdi bi chém nham, rdi bi
trong bénh, roi bi dén bu, ¢ ngoai toa an bi kién tung c6 khong ta. Bénh hoan, tai nan, kién tung ..thi
t6i n6i may cai truong hop d6 mat tién cai d6 né mét ngoai cai mat tién no con cé cai dinh kém do.



Con riéng trong d6 tui thdy cac truong hop mat tién thi chi ¢ cai bi gat la nhe nhét, mat tién minh
con nguyén xi dung khong. Thi ¢6 phai cam on troi dat 1a vi c6 duoc mét trong tinh hudng nhe nhat.
Nhu céi anh d6 anh dang di, anh keo 1am, di ¢au anh hong c6 giam mang giay, khi nao t61 gan cai
chd tiéc tung d6 moi gidm mang, thi anh dang mang giay thi bira anh di anh vap cuc da chay mau
chén, cai ndi hén qua ndy mang giay 1a hu doi giay roi. Vay ma khoan cai nay moi gh€ ne. Anh do
anh di cong chuyén vé, ba vg dang ngdi 14t rau, cai 6ng di vé ma minh may cai chan dng méu dit
lam ma 6ng cuoi ong ndi em o1 may qua may qua. Ba vo hoi cai gi ma may, ma mau khong la sao?
Anh bi ché cén. Noi cho cin ma may, ong no6i ding no can & dudi chr cin 1én trén nira 1a méi Xui 4.
Cho nén trong doi sdng nay chiing ta ¢6 nhiéu co hdi, c6 nhidu cai co hoi d& ma ching ta bi mat
mat, nhiéu co hoi dé ma minh bj dau kho, thi minh thay 1a cai chuyén quan trong nhat: mat mat hay
dau kho ban than né khong phai la chuyén 16n ma 1a nhan thirc cia minh vé cac mat mat d6, hiéu
ha, cai mat mat cai d6 moi la chuyén quan trong.

That ra d4 c6 sanh ra thi cai gia, cai bénh, cai chét, su sinh ly tir biét d6 1a chuyén tranh khong duoc,
cai dang trach la tai sao chung ta lai c6 mat trong cuoc doi nay, chtr con nhiing cai gia bénh chét,
mét mat, d6 v d6 1a chuyén dwong nhién. Kinh néi "giéng nhur mot cai binh gom ma khi no Vuza ra
16 xuat xuong thi cai chuyén ma né bé v d6 1a mot cai chuyén duong nhién da gan véi no roi".

Ma tai sao minh phai gilr gidi bat quan, tui quay trd lai tai sao phai gilt gidi bat quan, boi vi chi co
giit gidi bat quan minh méi cé co hoi dé nhin k§ lai minh. Tai sao tat ca nhimng cai minh kho: sau bi,
thuong nhd, sanh ly tir biét, gia bénh chét tai sao minh khd, 1a vi minh khong c6 thoi gian dé minh
nhin lai minh. Céi cdu nay rat 1a quan trong minh khong c6 thoi gian nhin k¥ lai minh 13 ai? Hoi dau
minh nhin minh 13 ai, cudi cing minh hoc dao 1 thoi gian minh nhin minh 14 cai gi, va nhimg cai
ma n6 1am cho minh kho 14 toan 14 do minh 4o giac. Trén doi nay ¢ 2 céi chit ma 1am cho quy vi
khd, 2 chir gon 1am, cac vi khong c6 nghe dao céc vi khong co dé y, d6 la: chit C6 va chir Ctia. Nghi
k¥ coi tui néi c6 dung khong, nghi ky lai coi?

Tui c6 cai nha, tui c6 cai xe, tui c6 nguoi chéng, tui c6 nguoi vo. That ra hoi thiét quy vi cai ¢6 do
l1a do minh nght dung khong? Khi ma minh khong thuong ngudi vg do nita khong thuong nguoi
chdng 6 nita thi cai chir c6 luc bay gio n6 14 ganh niang hodc nd 1a vo nghia ding khong ta? Gid cai
chiéc xe d6 minh d4 chan n6 r6i thi thiy cai c6 d6 hinh nhu né khéc cai ¢ trude day ha? Cé cua ng
khéc, c6 cai minh yéu thich khéc, xong chua.

ROi bay gior qua t6i chit CUA. Minh n6i d6 1a me t6i, 1a cha toi, chong cua t6i, con cua toi. Nhung
that ra cai chit C6 va chir Cua do, ban than cai chit Ctia d6 no ciing phai xét lai, 1a chi can ngudi me
d6 tat tho thi cai chit ciia d6 luc by gio né 1 sy mia mai phai khong. Néi nhu vy ding c6 hiéu
1am 1a tui noi cac vi bat hiéu khong phai nha. Phai thwong me phai thuong me.

Va cac vi ¢6 nhd tui giai thich vé chit Hiéu khong? chir Hiéu trong dao Phat d6 1a Long Tri An, chir
Hiéu quan trong 13m a nha, quan trong lim. Cé bao nhiéu cach tra hiéu nhé khong? Phung dudng
vét chat, phung dudng tinh than va séng nhu thé ndo dé con dau bung ctia me ngay xua 1a xtng
dang, song nhu thé nao dé nhitng giot md hoéi cua bd 1a ximg dang, hiéu khong ta. Cho nén chit hiéu
1a quan trong 1am nha!

Nhung ma phai nhd, thiéng liéng nhu Phy Méu xudng mot chutla Vo chdng con cai, xudng mot
chut nira la tai san s¢ hitu, danh tiéng, quyen le va chue vy, tat ca nhitng cai ma minh goi laCova
Cuia d6 né rat 1a mong manh. Ma chi vi mudn c6, muén cé cai nay c6 céi kia minh tra gia rat la
nhiéu.

Cudi cung thi cai chit C6 1a mot chi rt 1a hu 4o. Thi du nha, hdi xua gi0 minh ddc than va khong
¢ quen ai hét, cai ty nhién sang nay minh di chtia minh thiy 1 c¢6 bé ngdi & goc tuong va hai nguoi
cho nhau sé phone, email, Facebook. Cai budi chiéu minh nghi ring minh C6 ngudi thwong. Cai
chir C6 né n6 tu nhién, ty nhién, di chiia xong cai tw nhién no 1i ra chit C6. R6i ngay mai minh
thdy ¢ di bén canh thang khic ngon hon minh c4i minh ...cai chit C6 d6 no mat, phai khong ta. Ma
hé& C6 c6 nghia 13 n6 di lién véi chit Ctia, ma chi c6 chimg 2 tiéng dong hd thoi minh vira C6 vira
Ciia, v6i ngay mai minh phat hién ra 1a ¢6 c6 ngudi khac rdi cai chit c6 chit ctia ¢6 minh khong con
ntra.

Cho nén bita sang hom nay tui mu6n nhic ba con mot chuyén 1a hay hoi k¥ lai 10ng minh, coi minh
dang c6 cai gi, cai gi 1a cia minh va minh dang c6 cai gi.



Va céi chuyén nay mdi quan trong n¢, tai sao minh phai gilt bat quan, tai sao minh phai thu thic luc
cin 12 boi vi chi ¢ thu thiic lyc cin minh méi thdy cai gi ma minh, nhing cai gi hoat dong trong
doi sbng minh toan 14 hoat dong ciia 6 can ding khong. Minh di sin ban, cau c4, nhay dam, danh
bai .. c6 phai l1a hoat dong cua 6 can khong, cua mat, tai... hoat dong cua 6 can, chi 1a hoat dong cua
6 can thoi. Va do khong co kiém soat duoc 6 can cho nén minh méi 1am toan 1a nhitng cai chuyén
pham luat, pham phap, kho doi nay kho doi sau.

Cho nén céi bat quan trai n6 khong chi don gian 1a 8 gidi ma n6 chinh 1a sy thu thac luc can. Va céi
1y tuong, céi 1y do, cai ndi dung ctia Bat quan trai nd gdbm c6 3 nhé khong ta:

Mot 1a so kho

Hai la gilt bat quan 1a ham sudng

Ba la cau giai thoat

thi khi ma chia ra thi minh coi minh nén gitr gioi bang cai 1y tuong nao, bang cai ly do nao.

Sang nay toi giang vé Tir dé, vé Tam quy, vé Quy, Gidi, ve Tur dé vé ca thién quan nita, ké ca thién
quan nira, giang cho ba con nghe. Di chua thi cr nghe may cai d6 hoai vay d6 thi mua lau thim dat,
nghe hoai né thim, thoi gian gap ba con sip hét roi, cai quy thoi gian 5 thang cua trim bay gio chi
con ¢6 dung 1 month.

HET!

Sadhu sadhu sadhu!



Kalama tri an ban thuanphap27 gtri ban ghi chép.
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28. Ngii va Bat Gidi

C6 1 Gia Dinh ¢ quan 6, mdt nguoi con 1a bac si dua ba me tdi xin thg Bat Quan Trai. Téi c6 noi
chuyén v61 ho mot chut vé Bat Quan Trai.

La phat tir, d3 n6i phat tir ma dung nghia dé, ai ciing phai biét Tam Quy, Ngii Gi6i, Bat Quan Trai
bat budc 13 boi vi chung ta biét 1a:

. Ngii Gidi d6 1a 5 di€u ran can ban cho mot cai ngudi song ¢ doi theé tuc cé thé co vg, co
chong, ¢6 con cai.
. Bat Quan n6 1én mot céi tdm nira. Dau la Cu ST nhung ma nguyén Bat Quan 1a song cude

doi cia mot nguoi Xuat Gia trong thoi gian ¢6 han.

Thi du nhu 12 t6i thiéu 1a 1 ngay dém hay 14 1 tuan, 1 thang, c6 ngudi 1 nam nhu vay ho phat
nguyén 3 thang An Cu cua Chu Tang ho cling nguyén Bat Quan Trai.

Tam Quy, hé n6i dén Bat Quan phai noi d_én Tam Quy.

Trude khi Ptc Phat ra doi do, cai ngudi An Do ho da biét dén Ngii Gidi va Bat Quan Trai roi.
Ngii Gi6i va Bat Quan Trai Gidi 1a nguoi An Do ho biét.

Con riéng cai Ngu Gidi do nguoi Trung Quéc ho biét duoc mot phén thoi.

N6i n6 hoi lac d& mét ti, lich sir vin minh cta thé giéi d6 minh thy 1a ngudi Tau ho 1a Van Minh
X4 Hoi nhiéu trong khi d6 ngudi An 1a Van Minh Tam Linh.

Chinh vi cai Van Minh Tam Linh trong kinh n6i nguoi An D9, ho thinh thoang & trong nhan  gian
cting c6 nhirng vi Bao Si Ly Duc, roi xa doi song vat chat va tu tap Thién Dinh va dudi cai tang do
mot chit ¢6 rat 1a nhiéu nguoi, ho ciing nho cai sy hudéng dan cta nhiing vi Pac Thién ho ciing phat
nguyén Bat Quan Trai.

Bat Quan Trai nhu ndy t6i n6i d6, danh cho Cu Si nhung ma no cao cip hon mét chut, cao hon Ngii
Gioi.

Bén Trung Quéc Tam Tong Tt Pirc ciia ngudi nit, hodic 1a Nhan Nghia Lé Tri Tin clia cai gidi nho
sino chi gop phan cho ho c6 dugce 1 phan cua 5 Gidi.

Nhung ma riéng An D6 c6 ca Ngii Gigi 1an Bat Quan Trai.

Tai sao c6 Tam Quy? La ké tir khi c6 Dtrc Phat ra ddi méi ¢6 Tam Quy.

Tam Quy may 1an ma 18 Quy Y t6i co giai thich.

Quy Y Phat 1a nguyén tron doi d6 khong c6 theo Ta Su. Béi vi Buc Phat 1a cai vi ma ty minh Giac
Ng6 dem day cai Pao Gidc Ngo cho chling sinh.

Minh Quy Y Phat 1a Quy Y cai vi thay d6 do, cai vi thdy ma Giac Ngd dem ra day cho chiing sinh
cai sy Gidc Ng0 cua minh, cho chung sinh cling dugc Giac Ngd nhu minh, goi 1a Phat.

Ngai Giac Ngo cai gi?

Minh c6 t61 1001 cach n6i nhung ma cach néi gon nhét cho may cai ngudi So Co hiéu moi ngudi
mudn thanh Phat 1a phai hiéu rét rao va triét dé cai T Diéu Dé.

C6 nhiéu nguoi hiéu 1am, cur tudng T Diu Pé 1a n6 can, nd hep, véan dé gido 1y nhd nho danh cho
cai nguoi Ha Can, thiéu tri, khong phai.

Ta Diéu Dé 12 4 Sy That ma bira nay nhén céi bai giang sang nay ciia chung t6i d6 thi téi muén noi
so vé Tt Diéu D& mot chut rdi minh méi néi vao cai chuyén khac.

Tt Digu Dé 1a 4 Sy That.

O doi n6 c6 nhiéu sy that Iam nhung ma thi du nhu khoa hoc hay 1 nghé thuat, tham chi goi 1a v
thudt, bua chu, phong thuy, tir vi, boi todn n6 ciing 1a nhiing su that d6 chtr. Nhung ma nhiing sy
that d6 n6 khong c6 phai 1a cai con duong ma dan t6i cai sy Giac Ngod Gidi Thodt.

Ma ¢6 4 Su That ma minh biét duge trude mat minh duge An Lac, va néu du duyén lanh minh c6
thé Chung Thanh va khong con Sinh Tt nira, d6 1a 4 Sy That quan trong nhéat.

4 Sy That d6 n6 co6 céi ndi dung la dé cap dén toan bo cai Dong Sinh Tu ctua ching ta va cai Lo
Trinh Giai Thoat ctia ching ta.

4 Sy That do 1a gi?



Bit budc phai biét, & ddy t6i néi ludn cho may cai ngudi ma dang séng doi Cu ST c6 vo chdng con
c4i nha cira tai san van nén nhé 4 Su That do.

Su That Dau Tién: Moi thir & doi déu 1a Kho, gian tiép hay truc tiép.

Khé & day né c6 2: Khd Cam Giac va Khd Ban Chat.

Khé Cam Giac co nghia 1a céi gi ma nd lam cho than tdm minh kho chiu, vi du nhu 1a than cta
minh dau nhtrc, t& moi, ung thu, tiéu chay, so6 mii, kiét ly, nhirc dau, chong mat, ri loan tién dinh,
thoat vi dia dém,... tat ca nhiing cai do, ngay ca bénh ngoai da tat ca nhitng cai do déu duge goi la
Kho Than, mét phan cia Kho Cam Giac.

Kho6 Cam Gide ma thude vé tam 1a cai gi?

Ghen tudng, hon gian, so hai, tire t61, kho chiu, trAm cam, mat ngu, cing thang, rdy rat, dan xé, giay
vO & trong tim kham, tat ca nhiing cai do goi la Khé Cam Giac ma thudc vé tam.

Nhu vay Kho ¢6 2 1a Khdé Cam Giac va Kho Ban Chat.

Khé Cam Giac d6 noi chung, no 1a sy kho chiu cta than va tdm, cua hdn va xac.

Cai d6 goi 1a Khé Cam Giac.

Khé Ban Chat 1a ban than cai sy ¢6 mit cia minh né 1a Khoé.

Kho Cam Giac né chi goi gon trong nhitng gi lam cho minh khé chiu théi.

Khd Ban Chét 1a nd g@)m ludn ca cai su dé chiu.

Tai sao vay? Tai sao cai sy dé chiu ciing la Kho?

La bai vi mudn c6 sy d& chiu chung ta phai 1am du cach hét.

Tai sao ma minh di xe hoi ma minh khong di chiéc Honda, khong di xe 2 banh?

Ngay ca mudn co duge cai thoai mai ciia chiéc xe hoi 1a minh phai tra mot cai gia rat 1a dat.

Cai ngot ngao trong tinh cam nam nit, cai ngot ngao trong hanh phtic gia dinh.

Céi cam giac ciia mot ngudi le ludi dém tién, cam giac dém dém chd moi ngudi ngii hét d6 cai hop
hét xoan ra dém, cam giac n6 da lam.

Cam gidc ma ngdi do lai may cai tai khoan trong 8 cai nha bang, 8 cai ngén hang, do coi mdi cai tai
khoan c6 duoc bao nhifu ty cam giac n6 suong 13m, sudng lam.

Dém hot xoan, dém tién mat, theo ddi my cai tai khoan trong nha bang, suéng 1dm, tinh cam nam
nit, hanh phuc gia dinh suéng lam.

Tai sao n6 dugce goi la Khd? Khé Gian Tiép la vi sao?

La vi mudn ¢6 nd d6 minh phai mau va 18. Mau va 1 né méi ¢ dugc may cai sudng d6 ma nd roi
¢6 minh giir khong dugc bao lau hét.

T6i néi ra rat 1a ac.

Céi hanh phuc gia dinh, cha me, con cai, 6ng ba, c6 chu, thim mg, cau dugng cua minh, minh & gén
ho duoc bao 1au?

Minh khong di ho cling phai di ho bo minh lai.

Tai san cling vay, tinh cadm nam ni cling vay.

T6i n6i ra nd dau 1ong 1am.

Thuy chung khong ¢6 vui, thuy chung chi ¢6 cai lanh thoi.

Doi ¢ biét bao nhidu ngudi dé minh thwong ma minh ctr cim dau vé mot ngudi, quy vi nghi cai do
co thi¢t khong?

Thily chung véi mot can nha, & hoai khong di dau hét t6i ngay cir & quan 8 khong, phai biét quan 7
n6 méi da, phai biét Thao Dién, An Khanh, phai biét Nha Trang, phai biét Pa Lat, Di Linh, Bao Loc
nd mai da.

Chtr con chi biét quan 8 khong, phai qua téi quan 7, phai qua tdi quan 2, Thao Dién ndé méi da.
Nguoi ciing vay, néu ma noi rot rao moi thir d6 minh khong bo né né ciing bo minh ma minh khong
bo no 1a sao?

. Mot 1a minh chét.

. Hai 1a minh chén.

Chuyén dau tién tim duge cai vi ngot da 1a kho, c6 dugc nod roi ma van vui duge véi nd cling kho,
ma tim cach giit dugce nd khéng dé né mat rat kho va khi ma né mat di rdi d6 cang Kho.

Kinh n6i chtr khong phai to1 noi.

Kinh néi: Moi Hién Hiru 1a Khé, ké ca vi ngot 1a chd do.



Minh gilt n6 khong c6 dugc.

Tai sao minh s¢ chét, tai sao vay, tal sao minh s¢ tai nan, tai sao minh s¢ rot may bay, tai sao minh
s¢ dung xe?

N6 di ra tir céi chd 1a minh s chét. Ma tai sao minh so chét? La vi 2 ly do:

Mot & minh khong c6 danh long, khéng c6 cam tim bo lai nhiing thir minh dang c6 dau n6 khong
ra gi.

Chtr con ma bay gio minh ¢ nha cap 4 lup xup, mua dot, nuéc ngap, thang chong khong ra gi, con
vo khong ra gi, bay con khong ra gi, tai san khong c6 gi vy d6 chtr dira ndo ciing so chét hét. Noi

gila chét bé lai bac ty.
. Thtr nhat 1a s¢ bo lai nhitng cai minh dang c6.
. Thir hai 14 minh mu mit vé cai doan duong trude mat khong bict chét di vé dau.

So chét 1a so 2 cai d6: So mét cai dang c6 va e so cai dam duong phia trude khong biét né dan vé
dau.

Do 2 cai nay n6 lam cho minh thay khong muén mat cai sy hién hitu hién tai, cai sy hién hitu truédc
mét minh so lam.

Su That Dau Tién: Moi tht 1a Kho.

Cai dang n6 1a Kho, nhung ma cai ngot né ciing 1a Khd ludn 1 vi kiém né duoc 1a Kho, giit duoc
n6 1a Khd, gitr khéng dugc cang Kho.

Tt ca nhitng cai gi lam cho minh thdy hanh phtc, n6 di ra tir cai chuyén la né dap ung dugc cai
minh Thich.

Ma hé ma minh Thich céi gi 1a minh luon luén minh Ghét cai ngugc lai.

Minh Thich céi gi minh s€ Ghét cai nguoc lai.

Ma c6 may ai trén doi nay c6 duge cai minh Thich va né dugc cai minh Ghét.

Thich céi gi minh s€ Ghét cai ngugc lai.

Ghét céi gi thi s€ Thich céi nguoc lai.

Ma co méy ai trén do1 nay c6 dugc cai minh Thich va tranh dugc cai minh Ghét.

Thé 1a h& con Thich con Ghét dirt khoat con Khd.

Ké ca mot nguoi ty cho minh toai nguyén, tu cho minh da théa man, cai toai nguyén cai théa man
do6 no kéo dai dugc bao lau?

Va minh phai tra bao nhiéu mau va 1é dé co no.

Thtt nhét 1 tra bao nhiéu mau 1€

Thtr hai 1a c6 gitt dugc bao lau.

Thir ba mai ghé, cai cam giac ma thich d6 hoan toan 1a do 4o giac, do gidi tinh, trinh d¢ hoc thure,
bdi canh xa hdi, hoan canh tai chanh, tinh trang strc khoe.

Thir nhat 14 gi6i tinh, giGi tinh n6 c¢6 anh hudng dén cai chuyén thich ghét ctia minh?

Thi du nhu t6i thiy mau tim 14 thdy bén dam dan 6ng 1a khong c6 mic rdi do.

Méy cai d6i gudc cao got 1a dan ong 1a khong c6 mang roi d6, miy cai ti xach may cai bop dam 1a
cho dan ong khong c6 mé rdi do.

Nhu vy minh thay cai Thich ctia minh 13 n6 do giéi tinh, do diéu kién tai chanh, tinh trang sirc
khoe.

Bénh qua tu nhién no ciing khong ¢o thich an dién nira.

Bénh qué d6 t6i ngdy ctr 6m vay né, bay gid né cho mot rd do hiéu t6i ciing khéng mang nira. N6
cu 161 161, 161 161, n6 cr rung rut rung rut vay, bénh tri, bénh ngoai da, bénh tiéu dudng, bénh soi
than, bénh san mit...

Ma t6i ngay cai mat gidng nhu mét s6 gao, cai mat nhu mat tao bon vy d6 1am sao ma né thuong
thire dd hiéu. Cai thir d6 dut nd vo trong cai nha quan 7 né & ciing khong ndi nita.

Nhu vay tinh trang stic khde, tinh trang tai chanh, bdi canh gia dinh, trinh d¢ hoc thuec.

Cai dira dbt n6 thich khac ma cai dira gioi né thich khac.

Céi dira di nuwéc ngoai nhidu no thich khac ma dira khong roi Viét Nam né thich khéc, cai gu né
khéc, tin toi di.



Cai Thich Ghét 1a Ao, 4o ¢6 nghia 1a n6 rat 12 mic dinh, no chi 1a cai d6 rat 1a tuong dbi va chua ké
minh, ndm nay minh thich cai mau d6 nhung ma nam sau minh khong thich cai gam mau do nira,
minh thich mau khac.
Nim nay minh thich chang han nhu minh thdy miy cai hing thoi trang qudc té d6, nhu cai mode
thoi trang thu dong cia Chanel 26 n6 khéc céi 25.

Ma cai 26 cua Chanel n6 khac cai Gucci, ma Gucci n6 khac céi Prada, Prada n6 khac cai Bulgari,
Bulgari n6 khac cai Winston, né khac, n6 khong gidng.

M&i ndim mdi khac ma minh c6 tién cir chay theo né hoai. Tir cai tong teng nay cho t6i cai trén
nguc, toi cai non, tdi day nit, mat kinh, d(‘Sng hd. d6i hoai.

Minh sdng dugc mot ty nim minh s& chay dua mot ty nam.

Didu d6 cho thy rang tat ca 1a Kho 1a vi no 13 ao, nd 1a gia va nd khong bén.

Su That PAu Tién 1a Kho. Dau anh c6 mat trong cai than phan, trong cai hinh hai, méi truong, boi
canh, hoan canh nao moi Hién Hitu 1a Khé.

Su That Thi Hai. N6i mot cach logic néu moi thir 1a Kho minh Thich céi gi ciing 1 Thich trong
Kho. Thich ¢ nghia 1a Dau Tu.

Minh 13 minh thdy mot cai nguodi ma bt dau yéu duong hen ho 1a minh biét 12 né dang dau tu. N6
dang dau tu cai gi? N6 dang dau tw mot cai cudc hon nhan khong ra gi, mot cai tinh yéu day bat trac
va hoan nan.

Khong biét quy vi & day c6 gia dinh c6 tin vao tinh yéu nam nit khong, chir t6i 1a khong. Cai nguy
co ma minh phu nguoi ta hay nguoi ta phu minh Ia t61 thiy nguy co d6 1a cuc 16n. Chang qua la
khong co diéu kién tam thoi thily chung cho vui.

Quy vi ¢6 di phi truong Dubai chua?

T6i 1a 6ng su t6i khong dam nhin theo d6 ma toi chi nhin trude mat t6i thoi 14 toi thay kha ning
ngoai tinh ctia chiing sanh rét 16n.

O Dubai trdi oi ta noi nam thanh nit i, tai tir giai nhan né nhu quan Nguyén.

Dan Dubai trir ra dan lam cong cia nhap cu ciia nudc ngoai vao chir con dan ban xtr nd giau, nd
dep, no sang, n6 cao, to... nam nit déu dé so 13m.

Dubai n6 nhu ¢di troi vay d6. Minh nhin v6 d6 minh thay khiép 1dm, cai kha ning ma minh phan
tric phu bac nhau rat 16n.

Khi minh Thich céi gi ¢6 nghia 1a minh dang Pau Tu cai Kh.

Moi thir 1a Kho.

Kh6 c6 Kho Ban Chét va Kho Cam Giéc.

Thich cai gi ciing 14 Thich trong Kh.

Thich c6 nghia 1a Pau Tu.

Do 1a Su That Thir Hai.

Sy That Thi Ba 13 mudn hét Khé dung c6 Thich trong Kho nira.

T6i vira n6i ma tdi vira ngao ngan c6 nghia 1a di chiia ma nghe miy cai dé tai nay né kho lam. Bén
lac ma dung chuyén méi nhé man mang hinh nhu c6 nghe 6ng sur 6ng n6i d6 mot 1an.

That ra néu ngay bay gio ma minh khong c6 budng ra, minh khong c6 dé xubng thi s& c6 mot ngay
cham mat minh chiu khong ndi.

Ngudi My ¢6 mot cau rat 1a hay: "Nén lam trude khi phai lam".

"Nén lam trude khi phai lam", ¢6 nghia 1a sao?

Nén Budng trude khi phai Buong.

Nén an kiéng trudc khi bac si bat an kiéng.

Nén tap thé duc trude khi bac si budc phai tap thé duc.

Nén lam trudce khi phai 1am, cai cau ctia My néi ma toi khong ngo cai cu d6 lai 1a cai cau rat 1a
Phat gido.

Néu ngay bay gio ma minh khong c6 kha nang Budng d6 thi dung chuyén 1a minh chi c6 chét.

C6 mdt cai nguyén tac thir hai: Phai c6 biét Budng, dau c6 cam bao nhiu, 6m bao nhiéu, khiéng
bao nhiéu, vac bao nhiéu, doi bao nhiéu, ciing phai c6 kha nang dat xudng ma muén dit né xudng
minh phai thiy né 1a ganh ngng minh méi chiu dat n6 xuong

Tai sao cai ndn minh c&r dé trén dau hoai ca may tiéng dong hd dugc?



Vi minh khong coi cai nén 1a gdnh néng.

Cai nén 1a cai vat duy nhat ma minh dé trén dau miy tiéng dong hd minh khong can dem xubng 1a
vi minh khong xem cai nén 1a ganh néng.

Nhung néu trén diu minh 12 mot cai thing 18 kilo minh phai tim cach minh d¢ n6 xuong.

C6 mét ong dai gia 6ng kho qua 6ng vao gip thién su, ong néi chuyén 1am in va chuyén gia dinh
lam cho Ong sap dién.

Vi thién su noi: "Cam chén tra 1én, thay rot tra cho con udng rdi thay noi chuyén".

Ong méi cAm chén tra 18n, vi thién su m&i rot, ma ngai ¢b ¥ ngai rét cho no tran ra. N6 néng qua
ong thuong gia phai budng cai chén xubng.

Thién su hoi: "Tai sao con Budng?".

Ong noi: "Néong qua thay".

Thay néi: "Khi ndo con thay rang n6 1a Dau Kho con méi Budng.

Con con Ién 1én con thay no6 hay hay con khoéng c6 Budng".

Chi c6 Budng cai Kho con méi het Kho.

Nhing thir minh c¢6 n6 1a cai mén dé minh dap cho 4m, chir khong phai 14 trim cho ngdp. Nhiing
thir tai san, tinh yéu, gia dinh 1a nhitng thir d6 déap, no 1a cai mén dap cho minh 4m, cht khong phai
1a trum cho minh ngop.

Ngay nao ma minh thay nd, minh bi ngdp, minh biét.

. Mot 1a minh da sur dung sai cai mén, minh nhén thuc sai cai mén.

. Hai, cai d6 khong con 1a cai mén nita ma né 1a cai quan tai.

Co6 mot cai ky thuat.

Mot 1a tu Tt Niém X, chi ¢6 séng Chanh Niém m&i thay rang:

. Minh luén ludn sdng trong Kho.

. Thay cai hinh hai may chuc kilo nay, né 1a Khé, n6 1a khong can thiét.

Con khéng séng Chanh Niém ma chi lo hoc gido 1y, chi lo bon ba kiém tién va dém tién thi téi chét
cling khong bao gid chju thiy cai than ndy no 1a ganh ning.

Ma thinh thoang nén tu T Ni€ém XU mdt ngdy, hai ngay, mot tuén, hai tuan.

Lam gi biét ndy.

Khi khong co gi dé 1am ngdi yén hodc ndm yén va theo ddi hoi thd.

Luc d6 méi thay cai than nay no 1 ganh ning.

Théy cai sy Dinh Méc & trong d6 1a Kho.

Thay cai su c6 mit cua no 14 khong can thiét.

Théay dugc rang cai y nghia 16n nhét ctia doi song chinh 1a thay ra cai sy V6 Nghia ctia no.

Y nghia 16n nhat caa Doi Song 13 thiy dugc sy V6 Nghia ctia nd, chir khong phai 1a thdy duogc cai
hay ho cua nd.

Khi minh thdy né 1a Ganh Ning thi minh mé&i Budng Bo né dugc.

Budng céi nay né ¢ nhiéu cach:

Budng vé mat Vat Chat hay 13 Budng vé mit Tinh Than.

. Budng vé mat Vat Chit c6 nghia 1a khong tiép tuc Dinh Méc véi no nita, cho ra, lia bo no,
r01 Xa no, 1én rung Ién nti ma 6.

. Budng vé Tinh Than 1a tiép tuc séng voi né nhung minh di Ly Than va Ly Di n6 vé mat
Tam Linh.

Mot chuyén nita, néu ty xét thdy minh khong c6 kha ning Budng Bo thi nén han ché S¢ Hitu nhiing
thir Kho Budng.

Sau 50 tudi dimg suu tap d6 co nira.

Sau 60 khong nén trong ciy an trai nira.

Sau 70 dirng may 4o nira.

Cai d6 Tau noi. Tai sao vay?

Sau 50 tudi dimg choi do c¢6 nira 1a boi vi choi n6 rat dat tién, mét rat nhiéu thoi gian ma coi chimg
nguyén déng suu tap d6 s& vé tay mot dira khac, ma minh thi minh dau tu qua nhiéu.

Sau 60 khong trong cay c6 nghia 1a néu trong ma cho ngudi khac an tt, con néu trong ma dé minh
an to1 e khong du thoi gian.



Sau 70 khong may 4o nghia la:

. Thtr nhét, dep voi ai ma mac?
. Thir hai, li¢u c6 du thoi gian ra lay 4o ve hay khong?
. Thr ba, mac cai 4o d6 ty minh ¢6 thay sudng véi no hay khong?

Ao dep ctia mot nguodi 70 tudi, 70 tudi con dep véi ai nira?

Nguoi ta nhin mot ba cy, mgt 6ng 1ao 70 ma mac ao dep, nguoi ta khen 1a khen lich su, khen xa
giao thoi chir con ¢ 70 chi mac cai 4o tho thdi chir con mac 4o gi dep.

Ao tho 13 cai 40 mau do co chir tho to dung cai ngay ma chuc tho do.

S That thir nhat: Moi tht 1a Kho.

Sy That thit hai: thich cai gi ciing 1 thich trong Khd va dau tu Kho.

Sy That thir ba: Mubn hét Kho ding thich trong Kho nita.

Sy That tht tu: Ludn sdng trong 3 cai Nhan Thirc d6 chinh 1a Con Pudng Thoat Khé.

Phat 1a gi?

Phat chinh 1a cai nguoi Giac Ngo ra 4 Sy That do va dem day cho nguoi ta.

. Nguoi Gidac Ngo 4 Su That d6 duoc goi 1a Phat.

. Loi1 day lién quan dén 4 Su That d6 duoc goi l1a Phéap.

. Nguoi nghe 161 Phat ma Tu Tap theo 10 trinh d6 dugc goi la Tang.

Ké ca nguoi khong toc khi Ching Pao van duoc goi 1a Tang.

Nhung c6 diéu Tang c6 2truong hop:

. Tang mac dinh goi 1a Tang Hanh Chéanh

. Tang Ban Thé.

Tang Hanh Chénh nghia 13 Tang khong co toc, dap y, mang bat, ngdi tung kinh tiéng Pali, ngudi ta
cing bao tho, cai d6 goi la Tang Hanh Chénh.

Tang Ban Thé 1a ngudi Thuc Hanh theo 11 Phat diu téc dai t6i gbt, bui 1én thanh mot cai nui nhur
g0 mbi van goi 1a Tang néu lam ding 151 Phat.

Thé gidi nay, thé gidi ma minh thiy, di may bay nhin xuéng, & ngoai bién nhin vao, trong hang nhin
ra, thé gidi nay tu nhat nguyét, tinh ta, dai duong, con nguoi, phé x4, rung ram gom chung lai n6 ¢o6
gdm 2 gbc nhin:

. Goéc Nhin Ban Thé

. Goc Nhin Hién Tuong.

Go6c Nhin Hi¢n Tugng 1a minh théy c0 cao, co thép, trrflng den, mép om, gén Xa, cao thép, dep Xau.
Cai d6 goi 1a Thé Gi6i Hién Tuong.

Thé Giéi Ban Thé 1a gi?

V& Vat Chat n6 chi gom c6 dat, nudc, lira, gio.

Vé Tam Linh hay Tinh Thén né chi gém c6 Thién Ac, Suong Khd, Budn Vui, Nhan Qua.

D6 goi 1a Thé Gidi Ban Thé.

Nudce hién tugng la nudc chanh, nudc cam, nude canh, nudce sup.

Nudc Ban Thé 1a nhitng thanh phan hoa chét ciia n6 goi 1a Ban Thé.

Tai sao minh phai Quy Y va phai c¢6 Tam Quy?

. Boi vi minh phai hiéu r5 Tam Quy 1a quay vé nuwong noi Phat.

Tai sao phai nuong noi Phat?

. Phat 1a nguoi hiéu dugc 4 Su That quan trong.

. Phap nhiing 10i day cua Phat vé 4 Su That do.

. Tang 1a nhimg ngudi nwong theo 4 Sy That d6 ma sdng va Hanh Tri.

Tai sao minh phéai Quy Y 3 céi nay?

. Boi vi khong c6 3 cai ndy minh khéng c6 gbc.

. Phai dya v6 3 cai nay minh maéi gitr Ngili Gidi 1 cach hi€u qua, phdi nuong 3 ci nay minh

moi gitt Bat Gidi mot cach hi¢u qua.

Ly do tai sao phai c6 Tam Quy. Tam Quy la gi?

Bay gio qua to1 Nam Gioi.

Tai sao c6 5 Gidi va tai sao co6 Bat Gi6i?

Bdi vi 5 Gi6i la 5 diéu rin can ban dé minh r&i xa Canh Gi6i Poa Lac:



. Stc Sanh

. Nga Quy
. Atula
. bia Nguc

5 Gi6i la giup cho minh rdi xa 4 Canh Poa nhung van con quan quanh trong Thé Gigi Huong Thy
Vit Chat.

Bo1 vi minh 16 rang minh con ¢6 vg chdng, minh con c¢6 quyén an ngon mic dep, s& hitu tai san,
dugc quyén ngam cai nay, nghe cai kia, ngiri cai no.

5 Gi6i né chi 1a 5 diéu ran cin ban dé cho minh Gieo Duyén di vé cac C5i Nhan, C3i Thién, roi xa 4
Cdi boa. Vay thoi.

Nhung ma Bat Gi6i n6 ghé hon.

Bat Gi6i nd gitup cho minh lia xa Thé Gigi Huong Thu.

Céi kia 1a Thé Gidi Sa Poa. 5 Gi6i giup minh roi xa Thé Gidi Sa Doa.

Bat Gi6i giup minh rdi xa Thé Gii Huong Thy dé 1am nén méng cho Binh va Tug.

Nhung ma c¢6 mét diéu, Bat Gidi phai giit sao né6 méi duoc xem 1a gitp minh roi xa Thé Gidi
Hudng Thy, gitip minh c6 nén tang dé Tu Tap Pinh va Tug.

Bat Gidi d6 phai 1a ngi dung Thu Thic Luc Can.

Bat Gi¢i d6 méi ké 1a Bat Gidi nén tang cho Dinh va Tué.

Chir con Bat Gidi chi don gian, hoi sang t6i méi giang cho gia dinh d6, Bat Gidi khong don gian 1a
khong c6 pham goi 1a Gitr Gi61 1a khong c6 dugc.

Vi du nhu bay gio sang ngay mung 8 minh phat nguyén tho Bat Quan xong cai minh chui v6 phong
minh méc phone ra minh quet quet minh chat tim lum hét.

Nhu vay minh c6 pham Gidi:

. Sat Sinh?

. Trom Cap?

. Dam Duc?

. Noi Déi?

. Ubng Ruou?
. An sai gio?

Tat ca déu khong. Nhu vay 1a dung 24 gio sau cai minh ngon lanh?

Khong c6 pham. Dau c6 pham dau.

Giir Giéi khong c6 nghia 12 khong pham ma 13 anh hiéu rd tai sao anh khong pham?

Giir Gi6i n6 khong giéng nhu an kiéng.

An kiéng 1a minh dét dic minh khong biét chir nhung mién minh dirng in by ba ciing dugc ké 1a
an kiéng.

Minh khong hiéu biét gi hét, tu nhién c6 ngudi nhic chimg minh, ho thiy minh vira cim mon nay
lén: dé xudng.

Ho thdy minh cam cai kia 1én: dé xudng.

Coi nhu sudt ngay minh chi an rau trai cu qua, udng nudc loc.

Cai dau minh dét dic khong biét gi hét, minh ctr lam theo 101 ngudi ta van duoc goi 1a dn kiéng.
Nhung Gidi thi khong. Giéi minh phai hiéu rd tai sao minh khong Sat Sinh?

Cé 3 1y do ma minh Gitr Gidi:

Mot. Giir Gidi vi s ti, so kho.

Minh biét rang khong giit Gigi Sat, minh ctr thich Sat Sanh, thich giét rudi, mudi, ca, tom, thu vat
doi sau sanh ra:

. Mot 1a yéu tho.

. Hai la bénh tat.

Minh so cai d6 ldm cho nén 13 minh méi Giit Gidi.

Gitr Gi6i dau tién 1a Giit Gidi vi so khd, s¢ bi Qua Bao Dau Khd.

Thtr hai 1a Gitt Gi6i1 vi ham suong.

C6 nghe ddn Giir Gidi dugc vé troi, kiép sau sinh ra dep, giau, dugc may mén vé tinh duyén gia dao
tum lum hét. Cai d6 dung.



Nguoi gitt Bat Gidi doi sau sinh ra nhan sdc, tai san, tinh cam, uy tin xa hdi 1a s6 mot. Phai tin cai
chuyén do.

Hang thir nhat Giir Gidi 1a vi so khé.

Hang thtr hai Gilr Gidi 1a vi ham sudng.

Hang thu ba 1a Gitt Gidi vi mudén muon Gidi lam diéu kién dé Thu Thuc Luc Can, phat trién Ly
Tuoéng Giai Thoat.

Minh muon cai ngay Bat Quan Trai dé 1am chi?

Khong st dung nhitng thtr phan son thoi nit trang, khong sir dung giudng cao chiéu rong, my pham,
huong lidu va dic biét 1a minh khong ¢6 dn qua ngo dé minh c¢6 nhiéu thoi gian minh séng Chanh
Niém, nghe Phap, xem Kinh.

Giir Gi6i phai hiéu nhu vay do, chir khong phai Giir Gidi 1a viét 8 gidi ra, thdy khong pham 1a ok.
Hoi ndy t6i néi an kiéng thi duoc nhung Giir Gigi khong.

An kiéng minh dét d3c minh van an kiéng dugc, nhung Gitr Gidi thi khong.

Minh phai biét tai sao minh gitt ¢6 3 1y do do.

. Mot 1a so khd, so toi.
. Hai 1a mudn duoc phudc.
. Ba la Cau Qua Giai Thoat.

Minh ty minh xét ké tir hém nay, sau bai giang niy, minh xem minh thudc vé truong hop nao?

. Gitlr Gio1 vi s t01?

. Giit Gi6i vi Cau Phuéc?

. Giit Giéi dé Cau Giai Thodt?

Khi t6i phan tich ra ba con thdy né khac nhau?

Vé ly tuong, vé muyc dich, vé y nghia ciia gitt Bat Quan Trai I n6 khac nhau.

Mot céi nita, dé phan biét duoc 3 cai nay trude hét minh phai hiéu biét ¥ nghia cua timg Gidi.
Minh khong Sat Sinh khong chi don gian 1a minh so t9i ma con vi Thuong Chiing Sinh.

Khong Sat Sanh vi Thuong Chung Sanh n6 t6t hon 1a khong Sat Sanh chi don gian 1 s¢ toi. Khéac
chur.

Vi du nhu may dira bé, may dua tré & Viét Nam, nudc ngoai toi khong thdy nhung & trong nudc toi
thdy c6 nhing truong hop 1én 1én liy da liéng nha nguoi ta.

Khi ba ma la thi n6 khong lam nhu vay nira.

Cai chuyén ma né khong pha rdi hang xom vi s¢ la n6 khong giéng véi cai chuyén no khong pha vi
no toi nghiép.

Con nit minh hay c6 cai tat di choc may ngudi khing.

Trong x6m c6 ba tdm khung, ba bay dién, con nit no6 di theo choc.

Hoi d6 minh choc sau d6 minh bi ngudi 16n la minh khong choc nira.

Khong choc 1a vi minh t6i nghiép ba hay khong choc 13 vi minh sg bi la, hai cai khac hay giéng?
Hinh nhu khac.

Minh khéng choc 14 vi minh thay t6i ba d6 n6 hay hon 13 bai vi nay mai minh gip ba bi cai gi minh
gitip, minh thdy ba d6i minh cho ba an, thay ba té minh d& ba lén.

Con chuyén minh khong choc vi minh s¢g ba ma la minh c6 thé dting nhin ba chét ma minh tinh bo.
Gidi Sat n6 doc, nd siu o chd nay.

Minh khong ra tay giét nhung minh ciing khong Goi Y nguoi khac, va minh ciing khong c6 Hoan
Hy, khong c6 vui khi thiy ngudi khac giét.

Thi du nhu nguoi Phat T thir thiét khong c6 sat sinh 14 dung rdi nhung di ngang may chd cira hang
hai san dé tuoi ngon 1a minh khéng muén gheo vo.

Vi tuoi c6 nghia 1a hinh nhu c6 nhitng nha hang nguoi ta nudi boi trong do, minh vo nguoi ta maéi
v6t ra. Phat Tir 1a minh thay roi.

Hoic nhiéu khi minh khong c6 giét, minh khong c6 an nhung minh c6 néi sai gan gan thi du nhu an
1én clr n6i: con nay tuoi &n mGi ngon.

Minh goi ¥ cho ngudi dau bép, bita sau né kiém cai troi né an.

Gidng nhu hdi xwa t6i & ngoai Long Thanh c6 ba ndu com.



B4 méi vo niu com cho chua, ba niu cho ma‘iy su, ba di ra chg ngang chd c4, ba dian: Co, ¢b tu cd
khong co giét, c6 1am sin di ¢ di mot vong c6 lai 1dy. C6 khong co giét.

Hoac la méy lich str chinh tri, vi du nhu 6ng Stalin cia Nga, 6ng 1a 1anh tu 16n cua Nga.

Lau 1au bon KGB, tinh bao ctia Lién bang X6 Viét v6 trinh cho 6ng nguyén mot danh sach cua
nhirng nhan vat kha nghi, 6ng khong kéu giét ma biét 6ng noi sao: "Nguoi chét hét chuyén."

Ong vira phan cai cau d6 ra xong 1a may thing kia Van Sanh hét.

Tai vi thay vi di diéu tra mét 1im, khong biét c6 oan trc khong?

Thir nhat diéu tra vay né mat thoi gian.

Cubi cung thi du diéu tra ra két qua ba nay la ngudi ngon lanh, khong c6 gi hét, nhung ma thir nhat
¢6 chic khong? Co chic 14 ba khong c6 gi hét khong?

Hom nay thiy khong c6 gi ma ngay mai diéu tra ra no lai 10i ra.

Thi hai, hdm nay ba khong nhung ngay mai ba c6, diéu tra mat cong lam.

Ong chi ndi mot cau ngap ngap: "Nguoi chét hét chuyén."

Mot cau 1 thoi 1a mot ddm may chuc tén di mo tom hét hodc 1a "cai nay in twoi méi ngon."

Trong Kinh néi

Mot Ia Sahattha - ty minh lam,

Hai la Anattika - ra 1énh hay goi ¥,

Ba la Anumodana - vui theo, Pabhavati nghia 1a vui theo.

Co nghia 1a minh khong c6 lam, khong xui giuc.

Mot 1a minh khong 1am nhung ma minh goi y hay xi giuc, khuyén khich, Khich Lé 1a khong duoc.
Thtr ba, khong 1am, khong xui, khong Khich Lé nhung vui.

T6i khong thich ¢o Tran nay, t6i khong hai, khong giét, khong xui ai giét nhung nghe néi c6 bi tai
nan, toi vui.

Hoic thinh thoang t6i gip c6 di vo chuia t6i cit nghi ¢ 1 cau: "Sao nhidu ngudi chét sao ¢6 chua
chét di?"

T6i chua c6 giét, toi chua nhic nhich ngdn tay dé ma hai, t6i chua hé ma néi hay lam dong thai gi
dé giét. Khong co!

Nhung t6i nghe nhiéu ngudi & tudi cd bi ung thu, sao thiy co nay ciing con lau qué vay ta? Cai sat
né 4c ¢ chd do.

Gidi Sat khong phai 13 minh 1am, xti ngudi khac 1am, Khich Lé, goi ¥, ciing ké 12 mot phan cua sat
va dac biét l1a vui theo.

Tam Gidi con lai ciing ¢t vy ma hiéu.

Mot 1a minh ty lam, hai 18 minh xti dai, con ba la minh... vi du nhu gi6i an chleu minh khong an
nhung minh chuan bi dé mai an, miy cai gan minh ham trudc cho nd mém, mai nau ragout.

Trén nguyén tic, ngudi giit Bat Quan trong sach khong lam chuyén do.

Hoac 1a khong an nhung chuan bj ché hot me, 16t sén mai quét la khong duoc.

Giéi Bat Quan di nhién t6i biét toi noi thé nay nhiéu vi s& chdng, néi rang qua cuc doan nhung ma
n6i phai noi cho rdt rao.

Dung 1a giéi Bat Quan thir thiét 1a sau 12 gio 1a cai dau khong c6 thuc pham.

Cai dau chtr khong phai cai miéng, cai miéng 1a khong ké, cai dau khong co thuc pham, cai d6 méi
1a Bat Quan thur thiét.

Ca vil nhac kich ciing vdy. Bita nay minh khong c6 nghe nhung dé minh dé y minh thay né giéi
thiéu clip hay qua minh Iuu lai dé mai coi.

Tat ca cac Gioi khéc cling vay.

Co nhitng Gidi ty minh lam, c6 nhitng Gidi minh khong lam nhung minh xi, c6 nhiing Gigi khong
lam, khong xui nhung minh vui theo.

Noi dung ctuia Bat Quan Trai 1a Lam Cha 6 Can.

Tai sao Lam Chu 6 Can n6 quan trong?

Bé1i vi Kinh noi:

Tat ca nhitng Suc Sanh, Nga Quy, Atula, Pia Nguc, c6 nhitng ching sang lot trong 4 Canh Gigi do
1a do ho khong co Kiém Soat 6 Can & mirc do nghiém trong cho nén ho mdéi Sat Sinh, Iira ddo, trom
cudp, vi pham toi nay 16i no.



Tat ca nhiing loai 1am 16i trén doi nay tor mot cai Loi Ac, Y Ac, Hanh Dong Ac déu nam gon ¢
trong cai chuyén 13 minh khéng c6 kiém soat 6 Can.

Mot ngudi c6 kiém soat 6 Can, lam gi biét cai ¢6 ngudi d6 khong ¢ kha nang lam Chuyén Bay,
No6i Bay va Nghi Bay.

Nhung ma khi minh khong c6 kha nang kiém soat 6 Can minh méi c6 Tam Nghiép Bat Thién.
D6 1a Chuyén thi nhat.

Chuyén thir hai, tir cai chd ma khong kiém so4t né méi c6 Tam Nghiép Bét Thién, ma tir cai Tam
Nghiép Bét Thién né méi dén dén chuyén Pau Thai vao cac C5i Kho va da Pau Thai vao cac Coi
Kho co hoi ma quay lai Than Nguoino 1a 1 phan ty.

N6 kho ciing gidng nhu 1a minh danh dau 1 Hat Gao bé v trong ndi com 5 lit, xoc xéc xéc, tim
dung Hot Gao da lam dau.

Hoic giéng nhur con Rua Mt ma trim nim ma nd trdi dau 1én mot 1an ma nd ngau nhién ma nd troi
dung cai 16 Van Troi trén bién.

Hoic n6 gidng nhu 1a bay gid minh dem mdy triéu tin chanh minh rai trén Bién Dém, trong d6 c6 1
céi trai chanh minh khic chit Phat, va trong Bién Dém minh tim dung cai trai chanh d6 n6 kho ¢
nao.

Néu mot nguoi khong c6 Tu, cai Co Hoi ma Xuéng 1oi 1én khong c6 dugc 1a chd do, rat 1a kho.
Hang triéu tdn chanh ma minh chi danh déu dung 1 trai c6 chir Phat thoi, minh d6 ngoai Bién Pém
minh di mo ra méy chuc triéu tn chanh dé mo dlng cai trai do, kho 1am, kho.

Minh tim mot ci ngudi ndo d6 gittal Bién Nguoi 5 3 triéu ngudi 1 minh da thay kho.

To1 thur t61 tha 1 ngudi vo trong Quan 1 ma ngay 30 thang 4, quy vi tim ra khong?

Tim dau co ra.

T6i nhé budi trua hé c6 mot ca phone goi vo, dng d6 6ng dang ngu trira cd ci phone goi vo, ong
noi: "Alo".

Thﬁng kia né noi la: "Hoang Tir Thong Minh cta em day".

Ong nghe hoi hoang tir nao?

N6i: "Anh kiém Céng Chua ctia anh?".

Noi: "Da phai, bac bac bac cho con xin cai s6 phone ctia con Lan".

Ong noi: "N¢, ghiné: 123456789100".

Hoi: "Béc, 1am sao ma con biét con kéu?".

"ba Hoang Tu Thong Minh phai biét tu xép may con s d6 lai ma kéu".

T6i thay xép mot diy sb do tim ra duoc con s6 phone cua con nho do khong phai l1a chuyén dé.
Ma cai ngudi ma khong c6 Tu ma da Poa roi ma 1én duoc no ciing kho ¢& thang d6, ¢ Hoang Tt
Thong Minh nhu vay.

Va c6 mét chuyén nira, toi biét t6i ndi ba con khong c6 tin nhung do6 1a Sy That.

Minh mudn d6t nhap vo cai phone hay 14 céi iPad ctia ngudi ndo d6 minh phai c6 cai Password,
Passcode cua nguoi do.

Mudn hiéu dugce Loi Phat, Loi Day Caia Thanh Hién minh ciing phai c6 cai Passcode.

Minh khong c6 Tu Téap thi minh nghe Kinh minh khéng cé Hiéu.

Chuing ta c6 rat nhiu cach hiéu 1 cau Kinh.

Vi sao vay?

Vi tat ca chung ta d6 khi ma di tim dén 1 Sw That,1 Chan Ly ching ta c6 2 Thai DP9, c6 2 Trudng

Hop. i
. Mot 1a tim hiéu S}): That Nhu No6 La, ’
. Hai ntta 1a tim hiéu n6 Nhu Minh Muon.

Ma da phan 14 minh hiéu n6 Nhu Minh Mubn khong.

Minh dya trén céi nén tang Kién Thirc, Van Hoéa, Trinh BJ, Hoc Thl'J:c,, Ti{lh Trang Tai Chéanh, Stc
Khoe, Gia Dinh, Xa Hoi... minh dya trén may cai d6 minh danh gia van de.

May la minh 14 Con Ngudi ma minh con hiéu Kinh Phat moi ngudi moi cach noi gi 1a 1 cai nguoi bi
Doa.

Kinh no6i cai nay méi ghé: Khi chiing ta mang Than Nguoi do.



Sang nay, lac 9 gio rudi, ngay 13 thang 8, chung quanh chiing ta c6 16 Ba Con: ¢, di, thim, cau,
mo, dugng, 6ng, ba, cha, me, con cai, anh, chi, em.

Tén tu01 ngdy sinh mat miii, C4 Tinh nam hét trong ddu ctia minh minh Thuong.

Chi can minh Tat Thé mot cai, 16 ngudi d6 chi 1a Bong Mo théi.

Minh nhin, minh T4t Thé minh lam giun 1am dé hién nhién minh khéng ¢6 Nhé khoi noi.

Nhung néu minh 1am cai Loai Khuat May Khuat Mit, minh nhin lai Nguoi Xua d6, 1ong ctia né
Ngudi Lanh 1am quy vi.

Néu quy vi khong ¢6 tin t6i Chimg Minh.

Quy vi c6 nghe Kinh Phat it nhiéu quy vi ¢6 tin 1 may cai con chim, con c4 1a Ba Con ciia minh
Kiép Trudc khong? Co tin khong? it nhiéu ciing tin?

Vay trudc mit minh n6 bi ngudi ta 1am thit minh c6 thdy Dau X6t khong?

Thay né Binh Thuong?

Nhung ma tai sao luc minh con lam nguoi minh thdy me minh, con minh dut tay minh chiu khong
noi?

Trong khi minh biét rang con bo con heo né ciing 1a Anh Em Minh Kiép Trudc ma luc nd bi thoc
huyét minh thdy Binh Thudng.

T6i da noi, chi can Tat Thd mot cai nhin lai Ba Con ciia minh n6 ciing lanh ngat y chang nhu minh
nhin dia thit heo thit bo vay thoi, khong c6 khac gi hét.

Sy That rat 1a Pau Long.

Ca mot doi ngudi minh ddc hét md hdi nude mit cho bao thi Tai San, Tinh Cam Gia Dinh, Tinh
Cam Nam Ni... nhung ma c6 mot ngay khi ma minh khong can Tat Tho, chi can minh bi Nam Liét
ma cai miéng no 1éch 1éch nudc miéng nd chay, con mat nd ngéd con c6 mot bén 13 moi nguoi ddi
v6i minh dd Khac ma minh d6i véi moi nguoi cling Khéc.

C6 vi nao ma bi Chong Mit lién tuc 2 — 3 ngay chua?

May man trude mit toi toan 14 ngudi Khoe Manh khong.

Bi Chéng Mit, chi Chong Mt 2 - 3 ngay thoi, minh nhin Thé Gi6i nay né khac di nhiéu lam.

T6i timg bi Tiéu Chay tir 2 gio sing ma cho téi 8 gio t6i. Con ngudi coi nhu 12 né Ra Roi, n6 Rii
Ruoi, chi Tiéu Chay thoi, khong co gi hét, chi c6 dung Ti€u Chay th6i. Ma t61 nhin quanh moi thir
trude mét toi va téi nghi vé Thién Ha nd khac di nhiéu lam.

Hoi ndy gid toi chi dwa 2 thir Bénh, t6i n6i mém thoi thém cai Minh Ching nita di: Nhirc Ring.
Nhirc Ring, Tiéu Chay, Chéng Mat, chi 3 cai nay 1a lam minh n6 da cho minh 1 cai nhin rit Khac
vé Thé Giéi nay, rat Khac vé nhitng Tinh Cam chung quanh.

Noi gi 1a bi nhitng chung Bénh khéc, n6i gi 1a nhitng Tai Nan khac.

Cach day 4 hom, t61 nhé ro 1a tai vi té1 di Ba Ria 3 hom, cach day 4 hom c6 nguoi gap to1 ¢ dudi
phong khach cua chua.

Luc t6i ra to1 di ngang ho gép ho, ho n6éi cho con hdi mét cau thoi.

Luc nay t6i c¢6 cai ham y 1a Budng Bo Chiing Sinh.

Hbi xwa Tir Bi Hi, bay gid toi qua téi Xa.

Bay gio 13 toi néi chuyén diing 2 cau 13 trAm di.

B4 xin cho ba hoéi 1 cau thoi.

Bay gio 1a chong ciia ba d6, 1au nay cuc ky Nhe Da Ca Tin. Ctr ai rti 1am 4n 13 6ng Dau Tu, ban bé
muon 1 6ng bén cho muon, bay gio Tién nd Mét qua nhiéu ma ba can khong dugc ba phai 1am sao?
To61 c6 hoi ba tdi noi toi hoi 2 cau.

Cau thir mot: "Sao hdi lam an c6 sao khong nhé tui, ma Mat Tién di kiém tui?"".

Cau thtr hai, t61 n6i: "Co o1 ¢6, n6 ¢6 1001 cach Mét Tién. Ma trong do cai cach nhe nhét 1a bi Gat".
Tai Nan dau 1am ciing Mét Tién?

Tai Nan n6 ciing khiéng o e o e 0 e... N6 ciing Mat Tién d6 chir, nhung ma né Pau, ma vira Pau ma
vira Run, Hét Hon vi Tai Nan ma.

Bi Chém, Chém Nham, bi Trong Bénh, bi Den Bu ¢ ngoai toa an, bi Kién Tung.

Bénh Hoan, Tai Nan, Kién Tung. T6i n6i may cai trudng hop Mat Tién d6, cai nao ciing ngoai cai
Miét Tién nd con c6 cai dinh kém nira.



Con riéng trong d6 t6i thdy trong cac trudng hop Mat Tién 1 chi c6 cai bi Gat 1a nhe nhat. Vay Mat
Tién ma minh con nguyén xi.

C6 phai Cam On Troi Dét 13 vi ¢6 duoc Mat trong Tinh Hudng Nhe Nhit.

Nhu cai anh d6 anh keo 1dm, di dau anh khong c6 dam mang giay, khi nao anh téi gan cai chd ma
tiéc tung anh moi dam mang.

Bita anh di anh vép cuc da chay méu chan cai anh néi: Hén qua, h01 ndy mang giay la hu doi giay.
Nhung ma khoan cai ndy méi ghé: anh d6 anh di cong chuyén vé, ba vo dang ngdi lit rau thiy ong
di vé ma minh mAay 6ng mau, cai chan 6ng mau dir 1am.

Ma 6 ong cuoi ong ndi em o1 May qua. May qua.

Ba v hoéi: "Cai gi ma May ma mau khong 1a sao?".

Anh néi: "Anh bi ché cén".

Ba noi: "Ché cin ma May?".

Anh n6i: "Diing. N6 can & dudi chtr n6 can 1én trén d6 1a méi Xui'".

Trong doi sdng ndy, ching ta c6 nhiéu cai co hdi dé ma chung ta bi Mat Mat, ¢6 nhiéu co hoi dé ma
minh bi Pau Khé.

Minh thay 1a cai chuyén quan trong nhat, M4t Mat hay Pau Kho ban than né khong phai 1a Chuyén
Lén, ma cai Nhan Thie ctia minh vé cai Mat Mat do.

Céi @6 mdi la Chuyén Quan Trong.

Thét ra d6, d3 c6 Sanh ra, cai Gia, cai Bénh, cai Chét, su Sinh Ly Tu Biét d6 1a chuyén tranh khong
dugc.

Céi dang trach 1a tai sao chung ta lai c6 mét trong cudc doi nay, chir con nhitng cai Gia, Bénh, Chét
ma Mat Mat D6 V& né 1a chuyén dwong nhién.

Kinh néi: Giéng nhu mét cai binh gdm ma khi n6 vira ra 106 xuat xudng cai chuyén ma n6 Bé V& do
13 mot cai chuyén duong nhién da gin lién véi no.

Ma tai sao minh phai gitr Gidi Bat Quan?

Boi vi chi ¢6 gitt Giéi Bat Quan minh méi ¢ co hoi @& minh Nhin K§ Lai Minh.

Tai sao tat ca nhiing cai minh Kho: Séu, Bi, Thuong Nhé, Sanh Ly T Biét, Gia Bénh, Chét, tai sao
minh Kho?

La vi minh khéng ¢6 Thoi Gian dé minh Nhin Lai Minh.

Minh khong c¢6 Thoi Gian Nhin Ky Lai Minh 1a ai?

Hoi ddu minh nhin minh 13 ai?

Cubi cing minh Hoc Pao thoi gian minh nhin minh 14 cai gi?

Va nhiing cai ma né 1am cho minh Kho toan 14 do minh Ao Giéc.

Trén doi nay c6 2 cai chit ma lam cho quy vi Kho, 2 chit gon 13m ma céc vi khong c6 nghe Pao cac
vi khong dé y. Chir CO va chit CUA.

V& nghi k¥ lai coi: Tdi ¢6 cai nha, t6i c6 cai xe, t6i c6 ngudi chong, toi co nguoi vo.

That ra hoi thiét quy vi, cai CO d6 1a do minh Nghi?

Khi ma minh khong Thuong nguoi vo d6 nita, khong Thuong ngudi chong do nira, céi chit CO luc
bay gio n6 1a Ganh Nang hodc no 1a V6 Nghia.

Bay gid ci chiéc xe d6 minh da Chan n6 rdi minh thay cai CO né hinh nhu n6 khac cai CO trude
day.

CO Cua Ng khéc, CO Céi Minh Yéu Thich khac.

Bay gid qua t6i chit CUA.,

Minh néi me t61, 1a cha toi, la chéng cua t61, con cua toi... nhung ma that ra do cai chir CO va chit
CUA d6 no ciing phai Xét Lai.

La chi can ngudi me d6 ho Tit Tho cai chir CUA d6 lac bay gio n6 1a mot sy Mia Mai.

N6i nhu vy ding hiéu 1am 1a t6i néi cac vi Bat Hiéu khong phai.

Phai Thuong Meg.

Giai thich vé chit Hiéu. Chir Hiéu trong Pao Phat 14 1ong Tri An.

Chir Hiéu quan trong lim.

C6 bao nhiéu cach Tra Hiéu ?

. Phung Dudng Vat Chat



. Phung Dudng Tinh Théan

. Song nhu thé nao dé con dau bung cua me ngay xua la Xung Dang?

. Song nhu thé nao dé nhitng giot md héi cua bd 1a Xing Dang?

Chir Hiéu 1a quan trong lim, nhung ma phai nhé, thiéng liéng nhu Phy Mau, xuéng mot chut 1a Vo
Chéng Con Cai, Xuéng mot chut nira la Tai San S¢ Hiru, Danh Tiéng Quyén Luc va Chirc Vu.

Tat ca nhitng cai ma minh goi 1a CO va CUA d6 né rat 1a Mong Manh.

Ma chi vi cai Mubén Ham, Mubn C6, mudn c¢6 nay co céi kia, minh tra gia rat 1a nhiéu ma cudi cung
cai chit CO 1a mét chit rat 1a Hu Ao.

Thi dy, hdi xwa gio minh Doc Than va khong c6 quen ai hét.

Tu nhién céi sang nay minh di chuia cai minh quen voi mot ¢6 bé ngdi & goc tuong va hai ngudi cho
nhau s phone, email, Facebook.

Cai budi chiéu minh nghi rang minh CO Nguoi Thuong.

Cai chitr CO d6 tu nhién di chua xong cai ty nhién no6 101 ra chix CO.

Cai ngay mai minh thdy c6 di bén canh mot thang khac ngon hon minh cai minh cai chit CO né
Mat.

Ma hé CO ¢6 nghia 14 n6 di lién véi chit CUA.

Ma chi ¢6 miy c6 chimg 2 tiéng ddng ho thoi, 1a minh vira CO vira CUA.

T&i ngay mai minh phat hién ra 1 ¢6 ¢6 ngudi khac cai chit CO chir CUA minh khong con nita.
Bubi sang hom nay t6i mudn nhic ba con mot chuyén 1a hiy Hoi K§ Lai Long Minh:

. Minh dang co cai gi?

. Céi gi 1a cua minh?

Va céi chuyén nay chuyén méi Quan Trong:

Tai sao minh phai gitt Bat Quan? Tai sao minh phéi Thu Thuc Luc Can?

La boi vi chi ¢6 Thu Thiic Luc Cin minh méi thdy nhitng cai gi ma Hoat Pong trong doi séng cua
minh toan 1a Hoat Pong O 6 Can.

Minh di sin ban ciu c4, nhay ddm, danh bai, c6 phai 1a Hoat Pong Cua 6 Cin,

clia mit tai no.

Chi l1a Hoat Bong Cua 6 Can thoi.

Va do khong c6 kiém soat dugc 6 Can minh méi 1am toan nhing cai chuyén ma Pham Luat, Pham
Phap, Kho Doi Nay, Kho Doi Sau.

Bat Quan Trai d6, n6 khong chi don gian 1a 8 Gidi ma n6 chinh la sy Thu Thuc Luc Can.

Ly Tudng, Ly Do, ndi dung ma cua cai Bat Quan Trai c6 3:

. Mot la So Kho.

. Hai 1a Ham Sudng.

. Ba la Cau Gidi Thodt.

Khi ma chia n6 ra minh coi minh nén Gitr Gidi bang cai Ly Tuong nao, b?mg cai Ly Do nao?

Sang nay toi giang vé Tir Dé, vé Tam Quy, vé Quy ,Gi6i, Tir Bé vé ca Thién Quén nira, giang cho
ba con nghe. Cir di chua cir nghe mAy cai d6 hoai vay d6. Mua lau thdm dat, nghe hoai n6 thim.
Thoi gian gip ba con sap hét roi .



